
关于土木类实习报告范文锦集6篇

在我们平凡的日常里，报告不再是罕见的东西，报告具有成文事后性

的特点。那么什么样的报告才是有效的呢？以下是小编为大家整理的土木

类实习报告7篇，希望对大家有所帮助。
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前言

实习方向：道路与桥梁工程

实习地点：淮南及其周边地区，合肥市

实习时间：6。12-6。22

贯彻理论联系实际的原则，使学生到施工现场或管理部门去学习生产

技术和管理知识。施工实习不仅对学生能否在实践中演习知识技能的一种

训练，也是对学生的敬业精神、劳动纪委和职业道德的综合检验。

土木工程的学习，不仅要注意知识的积累，更应该注意能力的培养，

为此，学校为了让大家对本专业有更好的认识，在我们大二的期末，组织

了一次外出实习，好让大家可以将平时在课堂上学到的东西联系到实际当

中。

进入路桥专业已经一学期了，可对这个专业并不十分了解，现在终于

有机会可以对这个专业有个较全面的认识 ，我们感到十分的开心。



认识实习是土木工程教学计划中第一个实践性教学环节，其对本土学

生建立 

正确的专业思想，树立正确的专业知识学习态度有极其重要的影响作用。

实习分两部分：参观实验室模型，工地，各种建筑和路桥；听讲座。

通过本次实习参观中，我们主要了解了如下内容：1：实际观察各种路

桥模型，理论联系实际，认识并了解路桥的结构，2：通过自己实地的观察

并记录，了解公路的交通量，计算一般地市内公路桥梁的交通压力，3：了

解板的配筋方法、施工要领。

4：了解桥梁交通中的作用、及其 

与道路线型的主从关系。5：了解桥址选择依据，及其与河流走向的关系的

内容 

和要求。6：了解立交在城市交通中的作用及其主要组成部分。7：了解桥

梁 、板桥、斜拉桥等的结构构造特点。

本次实习讲座中，我们主要了解到：1、了解路桥结构设计的主要工作

内容 

、工作程序、工作方法及前景；2、了解工程建设监理的主要工作内容、工

作程序、工作方法及前景；3、了解路桥工程项目管理的主要工作内容、工

作程序、工作
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一：动员大会

6月12日上午7：30，我们土木6、7、8三个班到了校本部开实习动员会

，两位老师对实习的安排作了详细的说明。由于大家对本部的情况不是很

了解，所以我们好多同学都迟到了。

还好，老师没有批评我们，这让我原本因为第一次实习而紧张的心情

有了很大的转变，给我们介绍实习内容的是一个上个年纪的教授，虽然岁

月的皱纹已经出现在他的脸上，可是他的声音却依然铿锵有力，通过他的

介绍我们知道了实习的有关时间（6月12至6月23号）目的（加强理论与实

践的联系）地点（大部分是在淮南本市，个别是去别的地方）以及实习期

间我们所应该完成的一些任务（仔细观察各种建筑的结构和构造，每天都

要写一篇日记）。

在这之后他有强调了实习中应注意的安全问题，以前我们学校就有过

因为实习期间不注意安全而出现事故的例子，所以他在说这话的时候用了

很严肃的语气。

因为是认识实习，我们的专业知识肯定不够应付实习中所遇到的一些

问题，有鉴于此，老师建议我们在实习前先去图书馆借阅有关书籍，在实

习期间以便弄懂和加深对实习时遇到的不明白的地方的理解



老师还交代了一下实习中的注意事项。我们要遵守实习规定的时间，

按时到达和按时回来。我们要团结和互相帮助，这样我们的实习一定会顺

利的完成。并且在每天的实习之后我们还要写一篇不低于200字的实习日记

，记录每天的实习所得，也算是心情日记吧。
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二：交通量的测定

实习日期：20xx年6月13日

实习目的：测定地市道路的交通量

实习地点：森都国际大酒店路口东西方向

组员：程乾，刘月，徐亮，代小明，张勇

我们6月13号的任务是测道路交通量。我们班的学生分成了三个实习小

组，每组平均10个人。上午九点左右，我所在的实习小组从宿舍出发，到

达了森都国际大酒店路口。虽然我们这组的人员比较少，可是我们还是各

自分配了任务，一个人负责记录从东往西的汽车的数量，一个人负责记录

从西往东的汽车的数量，其他两个人分别负责自行车数量的测定和摩托车

数量的记录。

分好之后我们就开始测量了，我负责的是统计单位时间里汽车的数量

，不知不觉的半个小时就过去了，它让很多车辆从我们眼前驶过，同时也

让我们想要得到的数据出现在我们的记录纸上。数据如下：自行车：161辆

，其中由北向南68辆，由南向北的有93辆

摩托车：98辆，其中由北向南49辆，由南向北的有49辆



汽车 ：546辆，其中由北向南303辆，由南向北的有243辆

回到宿舍之后我们又对数据进行了分析：自行车的流量（一小时）S=2

*161=312辆/H，其中由北向南S1=68*2=136辆/1H，由南向北的有S2=93*2=1

86辆/1H；摩托车每小时流量：M=98*2=196辆/H，其中由北向南M1=49*2=98

辆/H，由南向北的有M2=49*2=98辆/H；汽车每小时的流量：N=546*2=1092

辆/H，其中由北向南N1=303*2=606辆/H，由南向北的有N2=243*2=486辆/H

。

实习的第一天就这样结束了，总的来说感觉还是不错的，虽然天很热

，但是我们还是坚持下来了，这使我们对接下来的实习更有信心了！
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三：参观路桥模型

实习日期：20xx年6月14日

实习目的：参观本部实验室路桥模型

实习地点：本部土木工程系实验室

组员：程乾，刘月，徐亮，代小明，张勇

在与具体的路和桥建筑接触之前，老师安排我们进行了一次各类路、

桥模型的参观，当各类桥的模型展现在我们面前时，老师一边给我们讲解

，一边拿起相应的模型给我们看，以前只是大概知道桥的一些构造，但今

天从老师的讲解中我们知道了更详细的情况：桥梁工程是土木工程中的一

个分支，它与房屋建筑工程一样，也是用砖石、木、混凝土、钢筋混凝土

和各种金属材料建造的结构工程。桥梁按其受力特点和结构体系分为



：梁式桥、拱式桥、刚架桥、吊桥、组合体系桥，吊索桥、斜拉桥等

。按照桥的用途、大小模型和建筑材料等方面，桥梁又分为：

（1）按用途分类 

公路桥、铁路桥、公路铁路桥、农用桥、人行桥、运水桥、专用桥梁。

（2）按照桥梁全长和主跨径的不同分类 

特大桥（多孔桥全长大于500m，单孔桥全长大于100m）、大桥（多孔桥全

长小于500m，大于100m，单孔桥全长大于40m，小于100m）、中桥（多孔桥

全长小于100m，大于30m；单孔桥全长小于40m，大于20m）和小桥（多孔桥

全长小于30m，大于80m;单孔桥全长小于20m，大于5m)。

(3)按照桥梁主要承重结构所用的材料分类 

垢工桥、钢筋混凝土桥、钢桥、木桥（易腐蚀，且资源有限，除临时用外

，一般不宜的采用）等（4）按照跨越障碍的性质分类 

跨河桥、跨线桥、高架桥和栈桥等。（5）按照上部结构的行车道位置 

分为：上承载式桥、中承载式桥、下承载式桥。为了更深的让我们了解桥

梁老师也把桥的组成介绍给我们听：桥梁的支撑结构为桥墩与桥台。桥台

是桥梁两端桥头的支承结构，是道路与桥梁的连接点。桥墩是多跨桥的中

间支承结构年，桥台和桥墩都是有台（墩）帽、台（墩）身和基础组成。
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短暂的毕业实习很快便结束了，在这次生产实习过程中，我在专业老

师的带领下，在实习工地的工人师傅、工程师的帮助下，我对实习过程出

现的专业知识困惑和问题，虚心向他们请教和学习，通过这次实习



，我收益匪浅，不仅学到了许多专业知识，而且还从建筑工人师傅老

前辈那学到了许多做人处世的道理，现将实习以来的心得体会总结如下：

由于我们是在学完所有专业课后才进行这次实习的，因此这次实习是

比以往任何一次实习都更具有针对性和实践意义。在学完基础工程、混凝

土结构工程、抗震结构、钢结构以及高层建筑结构和土木工程施工等课程

后，才开始实习的，通过这次实习，使我更充分地理解了专业知识学习，

进而在今后的工作和学习中更好地掌握和运用专业技能。

首先，这次毕业实习，使我更深刻的了解土木工程专业知识。大学四

年在学完专业基础课和专业课后，逐步具有了较扎实的专业知识，但在校

期间所学的内容都是理论知识，除上课程认知识习和假期专业实习外，在

实践中学习和运用已学理论知识还远不够。通过这次实习，我对以前学习

和实习中存在的问题和不足有了正确的认识。例如在实习中，我们发现根

据建筑功能要求，许多设计图纸上标明的楼板厚度和梁柱截面尺寸大的多

，那么，我们该如何充分考虑受力状况和选用计算模型？通过这次实习，

我对依照设计图纸和施工现场部分构件的测量以及观察这些构件的细部做

法，采用向施工员、工程师清洁相关问题的处理方法，分析思路和计算原

理，使我对以前的专业课程知识有了全新的了解。

以前课本上学的知识都是土木工程中最基础的内容，所运用的模型和

原理也是最简单的类型。但随着我国建筑行业的日趋规范和完整以及人民

群众对建筑安全、合理、经济的更高要求，

工程上很容易出现各种问题和疑惑，如何快速正确地处理好这些问题

？我想，那便是运用我们所学的知识和原理，根据问题具体找出“瓶颈” 



所在，找到突破口去解决好。其实，这些基本知识和原理很多我们都

学过，但如何将他们联系起来，用于解决和、工程中的实际问题，则需要

我们在实践中不断学习和总结。

“学以致用”的另一方面是“ 

以小见大”。许多知识、原理往往是解决问题的关键。例如：我们在广西工

商行政管理局高层住宅楼实习时，我对工程采用基础静压桩法和锚杆固定

的处理方案十分不解，因为静压桩比现浇混凝土桩经济费用高。因此，我

推测是该工程地基土质软弱或砂化严重，我向项目负责人请教后得到了肯

定。因为在学基础工程后，我一直记得授课老师这样告诉我们：如果地基

承载力满足要求，应尽量少使用静压桩，静压桩费时而且费用大，也就是

这个小道理，才让我产生上面的问题和疑惑。有些问题看似复杂，其实换

个角度或换种思维可能就简单的多了。比如，我们这次实习的工程大多为

高层建筑结构，且多采用框架结构，层数都在二十层左右，但是，它们的

计算原理和模型却很简单，都是从框架结构出发，利用分层法，将力矩分

层分到各层框架上，最后将各层轴力、剪力、弯矩逐层叠加而成，计算量

虽然很大，但原理都是一样的。可谓异曲同工，因此，除了将所学的运用

于工程中，还应注意灵活、熟练掌握和运用那些看似再简单不过的原理和

方法，从小处、细微处着眼，兼顾全局，一定能够更好地解决问题。

其次，通过这次毕业实习，使我更清醒地意识到施工管理的重要性。

无论是从事设计还是施工或监理工作，我们都应该注重提高施工管理效率

。这次毕业实习的几处工程单位，他们的先进管理理念和方法都值得我们

学习



土木工程施工管理要考虑的内容多，范围广，所要安排的工作任务量

更大，但这直接关系到土建工程的进度和效率。印象最深刻的广xx区五建

所承建的广西工商行政管理局高层住宅楼工程，所以工作人员各司其职，

各项工作开展的有条不紊，工人们在工地上忙碌但有序，施工员、安全员

、监理员也是在施工现场步步不离，认真将施工工作效率提高到最佳，而

项目工程负责人则在工地现场指导。因此各项工作都在计划进行中。

另外，施工管理还包含员工的技能培训，在广xx区二建所承建的广xx

区党委统战部住宅楼工程中实习，我了解到二建每年都会定期对施工员和

技术员进行技能强化和培训，项目部经理向我们介绍了一系列广xx区二建

在岗人员培训计划和内容后，使我对施工管理、培训有了更多的思考。

通过这些引入先进管理模式和科学管理方法，施工效率有了很大提高

，这样十分有助于施工的连续性和可续性。

最后，通过这次毕业实习，使得我更全面地明白了今后的努力方向。

其实，在这么短暂的毕业实习中真的很难学到更多的知识和技能。但是，

在这几天的毕业实习中我从更全面的角度认清了今后所从事土木工程工作

所需努力的方向。正如在实习中许多老师和工人师傅们所说：“毕业后从事

土木工程工作，需要的是谦虚和学习”。

的确，从大学毕业走上新的工作岗位后，我们所面临的如同一张白纸

，一切都是新的，一切都在等待我们去努力。因此，面对那么多长期从事

土木工程的同行前辈，他们工作经验比我们丰富，知识学的比我们扎实，

学识比我们渊博，我们只有耐下心来，虚心向他们请教学习，我们



才会有更大的进步，我们也才会在土木工程这一艰苦而又充满挑战的

工作领域取得更大的收获。

另外，在这次毕业实习环节中，我也发现自己存在的不足和缺点，主

要有以下三点：

一、专业知识掌握的不够全面。尽管大学中认真学习了专业知识，但

是当前所掌握的知识面不够广，尚不能轻松胜任土木工程工作，因此，尽

管即将走上工作岗位，但我应该将所从事的工作看作是新的学习的开始，

只是在实践中学习，才会掌握更多专业知识和技能。

二、专业实践阅历远不够丰富。由于以前专业实习时间较少，因此很

难将所学知识运用与实

践中去，通过实践所获取的阅历更是很短缺。所以，今后我们在工作

岗位上，一定要抓住机会，多向土木工程工人师傅学习，同时要转换学习

方法和态度，改变以往过于依赖老师的被动吸收学习方式，应主动积极向

他人学习和请教，同时加强自学能力和驾驭解决难题的本领。

三、专业知识在工程中运用不够灵活。通过这次毕业实习，我切实感

受到以前所学的专业知识运用欠灵活。这主要是对所学的知识没有形成一

套完整的体系，这些零散的知识点运用起来很困难，因此，今后在学习和

实践中应该重视积累和运用，使所学的知识由量变到质变，发挥更大的指

导作用。

到了施工现场经过一段时间的实习，才体会到并不是课本中学的东西

用不上，而是要看你会不会用，懂不懂得变通和举一反三的道理。本次实

习中比较严重的问题有以下几个：
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