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作词的基本要求

   本人写词写了一些了，根据我的经验，写词一般要注意以

下几个方面 1：词在古代是用来唱的，所以音律很重要，对

于新手来讲，就是你的词不要太唐突直白了，读起来押韵 2：

注意词牌的格式，一般来讲词牌名不同，各处的限制也不同，

所以写词前要先了解词牌在何处为平何处为仄，这个开头很

难，我也有感触，不过写了几首后就有感觉了 3：意境很重

要，写词一般都是有感而发【至少我是，更高层次还没法踏

足】，而要把意境融入到限制的几个字中，这就要求炼字，也

就是用最少的字表达最完整的意思 4：要多看其他人写的诗

词鉴赏他们的，了解他们的优点缺点，好句不妨也记下来参

悟。

作词比写诗更难，因为作词不但要词句通顺，表意清晰，

结构严谨，对称押韵，最关键还要与曲相配词曲不配的话，

再漂亮的词也是浪费了，再优美的旋律也受到限制。填词是

一门很深的学问，不是只言片语就可以讲清楚的。多听一些

好的音乐作品，多去思考与体会，慢慢地积累，才会有所了

解。





家了。今天，不但出现了一支歌词创作队伍，而且，还

有一大批歌词爱好者，歌词理论队伍也在逐步形成。  
有些年轻朋友不仅要问，如今的歌词从形态上和诗差不多呀？

确实，歌词仍然具有诗歌的一些特点，有人就有这样的理论：

“要把歌词当诗写”。我理解，“当诗写”是吸收诗歌的一些特

点来为演唱服务。说到这里，你们就可以理解我的这一节的

题目了，也就是说歌词曾经是诗，它具有诗歌的许多特点，

而今天，说它是诗也只能是说被音乐同化了的诗。也就是说，

这种具备诗歌特点的歌词，此时是一个依附品，是一首歌曲

的肢体，而音乐是翅膀，只有在同音乐结合、同音乐重组、

被音乐所同化才能飞翔，才能产生一种新的艺术样式——歌

曲。此时，没有人说它还是诗歌或者另外的什么文学体了。

恰恰能入乐的诗在被音乐同化之后，得到了包装，给人一种

新的审美意境。  
说歌词是被音乐同化的诗，还因为这时的歌词已经具备被音

乐同化的条件，而只能阅读的诗就不具备被音乐同化的条件，

因此，也就不能称为歌词。  
那么，被音乐同化的诗（歌词）什么特征呢？简言之可以概

括以下几句话：主题集中，高度概括生活，形象鲜明，语言

简洁动人。结构严谨，形式短小精悍，有节押韵，朗朗上口

易记。 
1  
首先在选择题材的时候要围绕一个中心，不要写着写着苹果



就跑到梨的王国了，  
2  
在写之前要先在脑海里面构造一个旋律，想要什么样的歌曲，

什么形式的就会写出来了  
3  
歌词语言要简练赋有生命，要有序，有层次，要顺口有可读

性，就像一个谜语，让人可以用猜测的方式去欣赏  
要生动，才可以让演唱者发挥词的感情，领悟词的生命所在  
4  
要压韵（例；我同过同错同多）最简单的说就是要停顿的地

方声音发出来都查不多，（注：可以跳一小节压韵，也可以一

个段落，或者一个高潮压韵不同，一首词最多不得超过 3 个

压音  
5  
给歌词起名字的时候要想一个有感召力的，或者让人有所疑

问的，在者就是有搞笑  
最简单的说就是要让别人看了还想看，想了又想  
……
    青春总是充满了感动，每当这时很多人都有一种想歌唱

的冲动。很多朋友，他们有着出色的文采，有着对生活独到

的见解，又或有着一段刻骨铭心的感情经历，他们不再满足

于只是听别人的歌，唱别人的歌，他们更想写自己的歌，唱

自己的歌。  



写一首流行歌曲不外于两种途径：一是依照写好的歌词

谱曲，二是依照已有的曲子填词；这两种方法现在都经常使

用。对于许多音乐基础不足的朋友而言，作词(或填词)相对容

易一些。然而，要想写一首内容好、好唱又好听的流行歌词

却也要下一番苦功夫才行。许多热心而有才华的朋友将他们

的歌词作品向我们投稿。可遗憾的是，我们发现其中的大部

分要么是语言表达的功力还不够，要么虽然写得不错却很难

谱上曲子来唱。为什么会这样呢？主要是因为这些朋友没有

掌握创作歌词的方法和技巧，空有才华，却难以充分发挥。  
那么，怎样才能创作出一首好的歌词呢？  
    首先，我们要明白，歌词不等于诗歌。  
    很多朋友寄来的作品，其实只是一首现代诗，而不是歌

词。有些朋友也曾问过：究竟诗和歌词有什么不同？是啊，

要想写一首好的歌词，我个人认为第一时间就要分清这二者

的区别。  
    现代诗歌与流行歌词确实有许多相通之处，二者都从很

多方面突破了传统格律的限制，形式和内容都更自由。从本

质上讲，歌词也具有诗所具有的艺术特质、表现技法和情感

特征，但它和诗之间还是有着很大的区别。最主要的原因在

于，歌词为了能够配上曲子唱，在结构、语言、韵律等方面

要受到音乐旋律的影响和制约，同时它又反过来制约和影响

着旋律。所以，流行歌词相对于现代诗歌而言，自由度要小

很多，不能随心所欲，海阔天空地写。而且语言要求通俗易



懂，尽量避免谐音产生“畸意”；比如，在心里老是唱成“你
知道我在等你妈(原词是‘吗’)”，那种感觉要多别扭有多别扭。

本来一首很好的歌，却因为一个糟糕的谐音而“毁”了。  
    话又说回来，流行歌词与现代诗歌同出一源，所以写好

诗歌是创作流行歌词的基础。诗歌创作的经验也能给歌词创

作以很大的帮助，其中最显著的就是成功诗歌的创作能使一

个人的文笔更精练、更准确、更富表现力，这些对歌词创作

都会有极大的促进作用。而诗歌有别于其他文体的最大特点

有三：语言精练且更富有韵律，表现手法更有力度，结构更

严谨。诗歌在相对较小的篇幅内要想有动人的表现力，不做

到这三点是不行的，歌词也一样。有一些朋友的作品几乎像

写散文诗一样自由，尽管能传神地表现内在的情感，但语言

拖沓重复，甚至节奏和音韵都不整齐，这样的歌词作品即使

内容非常好，很感人，也很难变成一首歌。  
   可以说，歌词创作：第一忌，语言不精练、不优美；第二

忌，节奏和音韵不合；第三忌，语言深奥晦涩或单纯说教；

第四忌，结构混乱；第五忌，平平淡淡没有高潮；第六忌，

有破坏没建设的糟糕的谐音。  
下面，我们先来详细探讨一下怎样创作出好的歌词。  
   第一，要能够感动自己，更要能够激起他人的共鸣。  
   一定要用全部的情感去锤炼一首歌词，把自己生活中最受

触动的故事和情感融会在一起，用最准确、传神的语言来表

达，以严谨的结构层层铺垫，直到高潮。要写最令自己感动



的东西，不仅仅要在一种充满燥动的情绪中去写作，更

要在阅读自己的作品时能再次被它打动。如果能做到这一步，

你就已迈出了成功最关键的一步。但这一步也是最难的，要

看你的文笔和才情是否到家。  
   真正的高手，他或许只是听了别人的故事，却也能做到感

同身受，这一方面是因为他们有着丰富的人生阅历，一方面

也是因为他们对人性、对感情、对人生有着深刻的见解。在

这样的基础上，再不断地锤炼自己的文字，也能写出感人至

深的作品。  
    反过来，有的人虽然也有着动人的经历，文笔也过得去，

可写出来的东西却怎么也找不到那种“感觉”。这是因为在写

的时候，这些朋友忽略了对故事的巧妙的讲述，人物的细致

刻画，以及巧妙地表达内在的情感。他们没有很好地刻画细

节。所以，尽管语气热烈澎湃，但离感动总差一点点。比如，

有很多朋友写他们初恋的歌，有的是没头没脑的一段抒情，

有的是评书一样的爱情故事。如果这些朋友仔细地研究一下

《同桌的你》，也许会真正感受到什么才是最好的关于初恋的

歌词。

同桌的你 词：老狼  
明天你是否会想起/昨天你写的日记/明天你是否还惦记/曾经

最爱哭的你(A)  
老师们都已想不起/猜不出问题的你/我也是偶然翻相片/才想

起同桌的你(B)  



谁娶了多愁善感的你/谁看了你的日记/谁把你的长发盘

起/谁给你做的嫁衣(C)  
  
你从前总是很小心/问我借半块橡皮/你也曾无意中说起/喜欢

和我在一起(A1)  
那时候天总是很蓝/日子总过得太慢/你总说毕业遥遥无期/转
眼就各奔东西(B1)  
谁遇到多愁善感的你/谁安慰爱哭的你/谁看了我给你写的信/
谁把它丢在风里(C1)  
  
从前的日子都远去/我也将有我的妻/我也会给她看相片/给她

讲同桌的你(A2)  
谁娶了多愁善感的你/谁安慰爱哭的你/谁把你的长发盘起/谁
给你做的嫁衣(C2)  
啦……(D)  
老狼在他的这首经典作品里，首先是对“她”进行了细致传神

的刻画，“爱哭的你”、“总是很小心，向我借半块橡皮”，这

样生动的描绘，言语不多，一个纯真、可爱的女孩却已活现

眼前。老狼用非常巧妙的手法，讲述了一个动人的初恋故事：

岁月流逝，回首从前，从相识、相爱到分离，唯美但令人叹

息的初恋分成三大段来歌唱，每大段都回到高潮的四句排比

上，以一种“追忆逝水年华”的总的情感统御几个并不连续但

很经典的画面。众多与爱情有关的意象——日记、相片、长



发、嫁衣信——交错而过，那份埋藏在内心深处的情感，

不但没有沉下去，没有在歌声的反复中消散，而是不断地盘

旋凝聚，越来越浓郁，越来越清晰，越来越热烈……  
综上所述，做好第一点，刚开始的时候要做好以下六个方面：

  
●　尽可能描写自己有着强烈感触的故事和情感；  
●　对人性、感情乃至人生要有比较深刻的体悟和见解；  
●　要注重细节的刻画，尤其是很多人都可能有类似经历的那

些细节；  
● 不要说评书，要发挥诗歌跳跃性强的特点，“镜头”对准最

有代表性的画面；  
● 不要只有抒情没有故事，哪怕讲得再含糊也要有一点故事

的“碎片”或“影子”；  
●　要有最精华的句子来作高潮，“语不惊人死不休”，没有想

出精彩的词句就坚决不动笔。  
  
    第二，精心规划歌词的结构，把握好“起、承、转、合(高
潮)”的步调。  
    做好第一点后，我们应该对要写的歌词有了比较清晰的

感觉，同时也应有了最精彩的词句，接下来就应该精心构思

整首歌词的结构。有一些朋友一有了好的感觉或词句就迫不

急待地坐下来写作，这往往得不到好的作品。我们要养成先

规划好歌词段式的习惯。流行歌曲的基本段式有一段式(
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