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PICC导管日常维护

＆档案管理
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病例介绍

    李丽梅，女，李丽梅，女，4141岁，主因发现左侧乳腺肿物岁，主因发现左侧乳腺肿物11周于周于2011.12.132011.12.13，，99：：2020入院。查体：入院。查体：

左侧乳腺外上方（左侧乳腺外上方（1-21-2点）距乳头点）距乳头22cmcm处可触及一约处可触及一约2.5*2.0*1.5cm32.5*2.0*1.5cm3肿块，查乳腺肿块，查乳腺BB

超示：左乳实性肿物，形态不规则，边界欠清。患者于超示：左乳实性肿物，形态不规则，边界欠清。患者于12.1912.19在局麻下行左侧在局麻下行左侧
乳腺肿块切除活检术（乳腺肿块切除活检术（++术中冰冻）术中冰冻）++备全麻行左侧乳腺癌改良根治术。于备全麻行左侧乳腺癌改良根治术。于
12.2312.23给予右臂正中静脉给予右臂正中静脉PICCPICC导管置入术，并化疗。导管置入术，并化疗。20122012、、4.164.16拔除拔除PICCPICC导管，导管，
4.254.25出院。出院。
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护理诊断

手术前手术前
焦虑：与担心手术结果有关焦虑：与担心手术结果有关
缺乏知识（特定的）：与缺乏新出现健康问题的知识指导有关缺乏知识（特定的）：与缺乏新出现健康问题的知识指导有关

手术后手术后
有感染的危险：与手术及留置引流管、尿管有关有感染的危险：与手术及留置引流管、尿管有关
潜在并发症（皮下积液、皮瓣坏死）：与手术切口有关潜在并发症（皮下积液、皮瓣坏死）：与手术切口有关
疼痛：与手术切口有关疼痛：与手术切口有关
皮肤完整性受损：与手术有关皮肤完整性受损：与手术有关
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护理诊断

化疗后化疗后

个人应对无效：与得不到有关化疗方案及治疗方面的支持有关个人应对无效：与得不到有关化疗方案及治疗方面的支持有关

有感染的危险：与留置有感染的危险：与留置PICCPICC导管有关导管有关

自我形象紊乱：与毛发缺失、指甲、静脉颜色的改变有关自我形象紊乱：与毛发缺失、指甲、静脉颜色的改变有关

营养失调：低于机体需要量：与化疗有关营养失调：低于机体需要量：与化疗有关

有损伤的危险：与化疗药物可能从血管中渗出或直接进入组织中有关有损伤的危险：与化疗药物可能从血管中渗出或直接进入组织中有关

口腔黏膜改变：与化疗有关口腔黏膜改变：与化疗有关

PICC导管维护档案



Your company sloganYour company slogan

我科PICC应用情况简介

我科自我科自20102010年年55月至今共穿刺月至今共穿刺PICC207PICC207例。例。

全科化疗病人均使用全科化疗病人均使用PICCPICC导管。导管。

全科护理人员熟练掌握规范化全科护理人员熟练掌握规范化PICCPICC导管维护和换药技术。导管维护和换药技术。

    

    本科本科PICCPICC换贴膜换贴膜28652865人次，承担北京、天津置管病人换贴膜人次，承担北京、天津置管病人换贴膜469469人次。人次。
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定义

经上肢的贵要静脉、头静脉、肘正中静脉，下肢的隐静脉经上肢的贵要静脉、头静脉、肘正中静脉，下肢的隐静脉

（新生儿）等外周静脉穿刺置管，导管尖端位于上腔静脉下（新生儿）等外周静脉穿刺置管，导管尖端位于上腔静脉下

1/31/3或上腔静脉与右心房连接处的中心静脉导管或上腔静脉与右心房连接处的中心静脉导管

PICC是中心静脉输液

 的可靠渠道
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PICC特点

避免颈部和胸部穿刺引起的严重并发症，如：气胸、血胸避免颈部和胸部穿刺引起的严重并发症，如：气胸、血胸

减少频繁静脉穿刺的痛苦减少频繁静脉穿刺的痛苦

保护外周静脉保护外周静脉

可在患者床旁插管可在患者床旁插管

保留时间长，可留置保留时间长，可留置11年年

感染率发生较感染率发生较CVCCVC低，低，﹤﹤3%3%

适合需长期输液患者使用适合需长期输液患者使用
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置管前宣教

为什么说为什么说PICCPICC能更加安全有效的能更加安全有效的
为您的输液治疗提供帮助？为您的输液治疗提供帮助？
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置管前宣教

如果如果

不使不使

用用PICCPICC

会发会发

生什生什

么问么问

题？题？
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置管前宣教

PICCPICC导管的治疗经济学是导管的治疗经济学是
最合理的。最合理的。
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不适合使用PICC的患者 

        上腔静脉综合征上腔静脉综合征

      穿刺部位有感染或损伤穿刺部位有感染或损伤

      在上肢或胸部曾接受过放射治疗在上肢或胸部曾接受过放射治疗

      对导管材料有过敏史对导管材料有过敏史

      不配合治疗不配合治疗

      乳癌术后患臂的血管乳癌术后患臂的血管

      严重上肢浮肿严重上肢浮肿
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置管

有医生的医嘱有医生的医嘱

开展穿刺前的教育开展穿刺前的教育

病人或家属签同意书病人或家属签同意书
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置管

准备用物准备用物

病人平卧，手臂外展与躯干成病人平卧，手臂外展与躯干成90°90°
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置管

穿刺点沿静脉走向量至右胸锁关节穿刺点沿静脉走向量至右胸锁关节
再向下至第三肋间隙再向下至第三肋间隙

穿刺过程穿刺过程
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置管

PICCPICC穿刺的静脉选择穿刺的静脉选择::首选贵要静脉首选贵要静脉  

、、    次选肘正中静次选肘正中静  、末选头静脉、末选头静脉

PICCPICC的穿刺点的穿刺点  ：肘下两横指处进针：肘下两横指处进针
或肘上穿刺或肘上穿刺
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与穿刺有关的并发症

穿刺失败穿刺失败
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与穿刺有关的并发症

送管不到位送管不到位
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与穿刺有关的并发症

送管异位送管异位
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与穿刺有关的并发症

导管末端进入右心房或心室导致心导管末端进入右心房或心室导致心
律失常律失常

局部出血、血肿局部出血、血肿                        

误穿动脉或神经损伤误穿动脉或神经损伤
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置管记录基本格式

遵医嘱，于患者右臂正中静脉置入遵医嘱，于患者右臂正中静脉置入4FrPICC4FrPICC导管，测量臂围导管，测量臂围31cm31cm，导管，导管
置入长度置入长度47cm47cm，，XX光显示导管尖端位于右侧第光显示导管尖端位于右侧第33前肋下缘水平，现穿刺前肋下缘水平，现穿刺
部位无菌贴膜覆盖，无菌透明贴膜固定良好，嘱其穿刺手勿提重物，部位无菌贴膜覆盖，无菌透明贴膜固定良好，嘱其穿刺手勿提重物，
并行每日两次握拳训练，患者表示理解。并行每日两次握拳训练，患者表示理解。
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给病人建立

一个完整的

PICC置管护理档案 
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PICC

置管护理档案 

PICC

置入志愿书
 

PICC

记录表

 

PICC

护理记录单
 

PICC

拔出志愿书
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PICC置管档案管理的优点

沟通沟通

评估患者评估患者

调查研究调查研究

法律依据法律依据  
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PICC导管的
日常使用与维护

PICC置管

安全保障
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PICC导管的日常使用与维护

  ACLACL三步曲三步曲

  更换贴膜更换贴膜

  更换正压接头更换正压接头

  取血取血

  导管再通导管再通

  拔管拔管
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