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引言
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全球范围内，艾滋病仍然是一个严重的公共卫生

问题，感染人数逐年上升，且传播途径多样。

艾滋病流行现状

早期发现和诊断艾滋病对于控制病情、减少传染

风险以及改善患者生活质量具有重要意义。

艾滋筛查的重要性

目前艾滋筛查方法存在灵敏度与准确性不足的问

题，导致部分患者漏诊或误诊，给防治工作带来

困难。

筛查方法灵敏度与准确性的挑战

背景与意义



常用筛查方法

目前常用的艾滋筛查方法包括

酶联免疫吸附试验（ELISA）、

化学发光法（CLIA）和快速检

测试剂等。

这些方法在灵敏度与准确性方

面存在一定局限性，如ELISA

法可能出现假阳性或假阴性结

果，CLIA法虽然灵敏度高但特

异性相对较差，快速检测试剂

则可能受到操作技能和环境因

素的影响。

影响艾滋筛查方法灵敏度与准

确性的因素包括病毒载量、抗

体产生时间、试剂质量、操作

技能等。

针对现有筛查方法的不足，需

要进一步提高试剂的灵敏度和

特异性，优化操作流程，加强

质量控制和人员培训，以提高

艾滋筛查的准确性和可靠性。

灵敏度与准确性问题 影响因素分析 改进方向

艾滋筛查方法现状及问题
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艾滋筛查方法灵敏度分析



指筛查方法正确识别真正感染者（真

阳性）的能力，即真阳性率。

高灵敏度意味着筛查方法能够尽可能

多地识别出真正感染者，减少漏诊情

况。

灵敏度定义及评价标准

评价标准

灵敏度定义
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联合检测

结合抗体检测和病毒载量检测，可提高灵敏度并降低假阴性率。

01

抗体检测

具有较高的灵敏度，但存在窗口期问题，即感染初期抗体尚未

产生时可能出现假阴性。

02

病毒载量检测

直接检测病毒RNA或DNA，灵敏度高，可缩短窗口期，但成本

较高。

不同筛查方法灵敏度比较



样本采集与处理
样本采集时间、保存方式和处理过程等因素

可能影响检测结果。

检测方法与技术
不同检测方法和技术的灵敏度存在差异，如

试剂质量、仪器精度等。

个体差异
感染者免疫状态、病毒载量等个体差异可能

影响筛查方法的灵敏度。

其他干扰因素
如并发感染、药物治疗等可能干扰筛查结果

的准确性。

影响灵敏度的因素探讨



03

艾滋筛查方法准确性分析



指筛查方法正确识别感染者与非感染者的能力。

准确性定义

通常采用真阳性率（True Positive Rate，TPR）和真阴性率（True Negative Rate，TNR）来评价准确性，理

想情况下两者均应接近100%。

评价标准

准确性定义及评价标准



抗体检测

具有较高的准确性和特异性，但存在窗口期问题，即感染初期抗
体尚未产生时可能出现假阴性结果。

病毒载量检测

可直接检测病毒，缩短窗口期，但成本较高且操作复杂，不适合
大规模筛查。

联合检测

结合抗体和病毒载量等多种方法进行检测，可提高准确性，但成
本和时间成本相应增加。

不同筛查方法准确性比较
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