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外科护理学复习题 1 

1.高渗性缺水病人，下列病理改变中哪一项是错误的 B 

A.口渴 B．抗利尿激素分泌减少 C.细胞内水外移 D.醛固酮分泌增

加 E.尿浓缩 

2.低渗性脱水的特点，下列哪项是错误的 D 

A.失钠的比例大于失水 

B.血清钠低于 130mmol/L 

C.易发生休克 

D.尿比重高、烦渴 

E.严重者发生惊厥和昏迷 

3.代谢性酸中毒病人的典型临床表现是 B 

A.面色潮红 

B.呼吸深而快 

C.心率加快 

D.血压下降 

E.嗜睡 

4.肠内营养的严重并发症是 B 

A.肠道功能紊乱 

B.误吸 

C.高血糖 

D.补水不足 

E.低血糖 

5.休克病人，提示病情好转的表现是 D 

A.神志由兴奋转为抑制 

B.脉搏加快 

C.脉压减小 

D.尿量﹥30ml/h 

E.肢体皮肤湿冷 
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6.ARDS 病人主要特征性的临床表现是 E 

A.呼吸音减弱 

B.肺部湿啰音 

C.胸部 X线改变 

D.动脉氧分压降低 

E.进行性呼吸困难 

7.抢救心跳呼吸骤停患儿首要的措施是 D 

A.口对口人工呼吸 

B.胸外心脏按压 

C.注射复苏药 

D.通畅呼吸道 

E.电除颤 

8.心脏复苏首选药物是 A 

A.肾上腺素 

B.阿托品 

C.利多卡因 

D.碳酸氢钠 

E.糖皮质激素 

9.属于限期手术的疾病是 C 

A.重症胆管炎 

B.急性肠套叠 

C.胰腺癌 

D.甲状腺腺瘤 

E.外伤性肝破裂 

10.手术护士与巡回护士应共同完成的工作为 D 

A.术中观察病情 

B.传递器械 

C.安置手术体位 

D.体腔切开与关闭之前清点器械敷料 

E.术后清洗器械 
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11.面部“危险三角区”疖的危险性在于 B 

A.易引起眼球后感染 

B.易引起颅内海绵窦炎 

C.易形成败血症 

D.易形成痈 

E.易扩散为急性蜂窝组织炎 

12.确诊菌血症的最可靠的依据是 A 

A.寒战高热,热型呈稽留热 

B.皮下出现淤点 

C.肝、脾肿大及黄疸 

D.血培养阳性 

E.出现休克 

13.破伤风发病时，最先出现的症状是 E 

A.苦笑面容 

B.颈项强直 

C.角弓反张 

D.上肢屈曲，下肢挺直 

E.牙关紧闭，开口困难 

14.在车祸现场，应先抢救的伤员是 A 

A.脑挫伤 

B.张力性气胸 

C.脊柱骨折 

D.孔  

E.肩关节脱位 

15.确诊肿瘤最可靠的检查是 C 

A.B超 

B.X光 

C.病理 

D.内镜 

E.核素扫描 
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16.放疗病人的皮肤护理措施不正确的是 D 

A.局部皮肤保持干燥 

B.切忌用肥皂、粗毛巾擦拭 

C.防止阳光直射 

D.照射部位常规涂乙醇 

E.告知病人穿宽松柔软、吸湿性强的内衣 

17.颅内压增高的最终恶性结果是 E 

A.头痛 

B.休克 

C.癫痫 

D.昏迷 

E.脑疝 

18.颅内高压三主征是 A 

A.头痛、呕吐、视神经乳头水肿 

B.呕吐、视神经乳头水肿、抽搐 

C.视神经乳头水肿、抽搐、昏迷 

D.抽搐、昏迷、头痛 

E.昏迷、头痛、呕吐 

19.颅脑损伤病人的卧位取抬高床头 15°～30°角的目的是B 

A.预防呕吐性窒息 

B.减轻脑水肿 

C.病员舒适 

D.有利于呼吸道通畅 

E.减轻头痛 

20.对于凹陷深度超过 1cm 的颅盖骨骨折的处理应采取 C 

A.不做任何处理 

B.严密观察病情变化 

C.尽早手术恢复 

D.脱水疗法 

E.应用防癫痫药物 
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21.颅前窝骨折可损伤 A 

A.嗅神经 

B.动眼神经 

C.听神经 

D.滑车神经 

E.面神经 

22.诊断颅底骨折最可靠的临床表现是 C 

A.意识障碍 

B.头皮下血肿 

C.脑脊液漏 

D.颅底骨凹陷 

E.血性脑 

23.颅脑损伤病人出现下列哪种征象应立即做好手术前准备 E 

A.血压升高，脉压变大 

B.呼吸深而慢 

C.脑膜刺激征 

D.血性脑脊液 

E.一侧瞳孔进行性散大，对侧肢体瘫痪 

24.甲状腺大部分切除术后最危急的并发症是 E 

A.误咽 

B.声音嘶哑 

C.手足抽搐 

D.甲状腺危象 

E.呼吸困难和窒息 

25.乳房淋巴液输出的最主要途径是 B 

A.经肋间淋巴管→胸骨旁淋巴结 

B.经胸大肌外缘淋巴管→腋窝淋巴结 

C.经胸大、小肌间淋巴结→锁骨下淋巴结 

D.经皮下交通网→对侧 

E.经深部淋巴网→肝脏 
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26.急性乳房炎最常见的病因是 A 

A.乳汁瘀积 

B.雄激素分泌增加 

C.雌性激素分泌增加 

D.卵巢内分泌功能失调 

E.家族遗传 

27.张力性气胸的成因是 D 

A.形成了血气胸 

B.破裂口自动闭会 

C.肺大泡破裂出血 

D.破裂口呈单向活瓣 

E.破裂口较大而持续开放 

28.排气时胸腔闭式引流管常放置于 D 

A.腋中线第七肋间 

B.腋中线第八肋间 

C.腋后线第七肋间 

D.锁骨中线第二肋间 

E.锁骨中线第五肋间 

29.肺癌早期常见症状为 A 

A.刺激性干咳 

B.声音嘶哑 

C.颈静脉怒张 

D.胸腔积液 

E.上肢水肿 

30.胸部手术后的护理错误是 E 

A.常规吸氧 

B.用抗生素防治感染 

C.病人取半卧位 

D.鼓励病人深呼吸 

E.大量快速输液 
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31.疝修补术后切口部位放置沙袋的主要作用是 D 

A.减轻切口疼痛 

B.减少切口张力 

C.固定伤口敷料 

D.防止伤口出血 

E.防止切口裂开 

32.腹腔内脏损伤时，X线检查不会出现膈下游离气体的是 B 

A.十二指肠破裂 

B.肝破裂 

C.胃破裂 

D.小肠破裂 

E.结肠破裂 

33.诊断腹腔内实质脏器破裂的主要依据是 D 

A.腹肌紧张 

B.腹式呼吸消失 

C.X线片示结肠充气影 

D.腹腔穿刺抽出不凝血 

E.腹腔 B 超示腹腔积液 

34.肠瘘最常见的电解质紊乱是 A 

A.低钾、低钠 

B.低钾、高钠 

C.高钾、低钠 

D.低钾、钠正常 

E.高钾、高钠 

35.下列关于痔的说法错误的是 D 

A.痔是肛管或直肠下端静脉扩张、纡曲而形成的静脉团 

B.齿状线是却别内、外痔的主要标志 

C.混合痔具有内、外痔的症状和体征 

D.内痔出现静脉破裂可引起剧烈疼痛 

E.外痔在没有发生血栓以前一般不会出现剧烈疼痛 
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36.门静脉高压症病人分流术的最主要缺点是 D 

A.手术难度大 

B.易发生血栓 

C.不能减轻腹水 

D.易诱发肝性脑病 

E.不能纠正脾功能亢进 

37.肝脏手术后最严重的并发症是 B 

A.出血 

B.腹腔感染 

C.胆汁性腹膜炎 

D.肠系膜血管血栓形成 

E.腹水 

38.胰腺癌最常见的首发症状是 A 

A.上腹部痛胀不适 

B.黄疸 

C.消瘦和乏力 

D.腹泻、恶心、呕吐 

E.发热 

39.血栓闭塞性脉管炎错误的护理是 B 

A.戒烟 

B.注意肢体保暖，寒冷时可用热水袋局部加温 

C.湿性坏死创面宜加强换药 

D.避免外伤 

E.指导病人进行 Buerger 运动，促进侧肢循环建立 

40.尿道损伤后最易造成的并发症是 B 

A.尿瘘 

B.尿道狭窄 

C.慢性尿道周围脓肿 

D.尿失禁 

E.阳痿或阴茎萎缩 
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41.泌尿系排石疗法中最重要的护理是 B 

A.防治感染 

B.多饮水、适当运动 

C.注射哌替啶、阿托品 

D.碱化尿液或酸化尿液 

E.药物治疗 

42.肾癌血尿的特点是 C 

A.无痛持续性全血尿 

B.无痛持续性终末血尿 

C.无痛间歇性全血尿 

D.无痛间歇性终末血尿 

E.绞痛、血尿 

43.骨折中期功能锻炼指 D 

A.卧床不动 

B.以患肢肌肉舒缩活动为主 

C.以骨折处远、近侧关节活动为主，活动范围逐渐扩大 

D.重点关节为主的全面功能锻炼 

E.参加重体力劳动 

44.骨折病人转运前重要的措施是 C 

A.手法复位 

B.止痛 

C.固定伤肢 

D.保持患肢功能位 

E.抬高或悬吊患肢 

45.戴女士，67 岁，因急性肾功能衰竭入院治疗，尿量

200ml/24h, 今出现呼吸困难，头痛，四肢无力、心律不齐、心动过缓，

腹胀，应考虑 A 

A.高钾血症 

B.低钾血症 

C.水中毒 
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酸中毒 

E.尿毒症 

46.赵先生，25 岁，因高热2 日未能进食，自述口渴、口干、尿少

色黄。查体：口干舌燥，皮肤弹性差，眼窝凹陷。实验室检查：尿比

重 1.028，血清钠浓度为 155mmol/L 。考虑病人出现 D 

A.等渗性脱水 

B.低渗性脱水 

C.轻度高渗性脱水 

D.中度高渗性脱水 

E.重度高渗性脱水 

47.许先生,40 岁。因肠梗阻 4 日入院，血压 62／45mmHg ，血

钠 122mmol ／L，血钾 3mmol ／L，C02CPl8mmol ／L。处理时首先

考虑 D 

A.纠正酸中毒 

B.补充钾盐 

C.急诊手术 

D.补充血容量 

E.给予升压药 

48.蒋先生，30 岁。外伤后 1 天，病人表现为表情淡漠，皮肤发

绀，脉率 104 次/分，血压 

9.33/6,67kPa(70/50mmHg) ，中心静脉压低于 50mmH2O, 该病

人目前属于以下哪种情况 B 

A.休克早期 

B.休克期 

C.休克晚期 

D.酸中毒 

E.碱中毒 

49.王先生，70 岁。上腹部隐痛 1 年，近 1 个月加重，且疼痛规律

改变，精神状态差，消瘦明显，经胃镜检查确诊为胃癌，将于近日择

期行胃癌根治术。术前准备中不妥的一项是 C 
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术前 1～2 周禁止吸烟 

B.术前 1～2 日进流质 

C.术前 3 日起每晚温盐水洗胃 

D.术前晚灌肠 

E.积极纠正营养不良 

50.李先生，60 岁。因绞窄性肠梗阻行坏死小肠切除术。术后8 日

拆线，当日，打喷嚏时，突然感觉伤口有液体流出，检查可见伤口敷

料被红色液体浸湿, 皮肤缝线完整，伤口有 1cm 长裂隙,未发现有内脏

脱出。应考虑 B 

A.切口感染 

B.切口部分裂开 

C.切口完全裂开 

D.切口缝线反应 

E.切口脂肪液化 

51.董先生，50 岁。阑尾切除术后 5 天，伤口红肿，触之有波动

感，穿刺抽到脓液，其最佳处理是 D 

A.用依沙吖啶纱布换药 

B.局部理疗 

C.全身应用抗生素 

D.拆去缝线，伤口敞开引流 

E.以上都不 

是 

52.马先生，36 岁，昨天在硬膜外麻醉下行疝修补术，体温 38℃，

脉搏 88 次/分，最可能的是 D 

A.肺部感染 

B.泌尿道感染 

C.伤口感染 

D.吸收热 

E.腹腔感染 

53.你作为某台手术的器械护士，负责监督执行无菌操作技术，下
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