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举办单位：中国护理学会 意义：提高普外科护理水平，
促进护理人员交流与合作

奖项设置：一等奖、二等奖、
三等奖等

举办时间：每年一次

比赛内容：护理技能、理论
知识、临床经验等方面进行

综合考核

参赛对象：全国各级医院普
外科护理人员



提高普外科护
理水平

促进护理人员
交流与合作

激发护理人员
创新思维

推动普外科护
理事业发展



组织机构：中
国护理学会、
中华医学会等
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参赛对象：全
国各级医院、
医学院校的护
理人员

比赛目的：提
高护理人员的
专业素质和技
能水平
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比赛形式：演
讲、技能操作、
案例分析等





普外科的常见并发症和预
防措施

普外科的护理原则和技巧普外科的主要疾病和治疗
方法

普外科的定义和范围



• 阑尾炎：症状、治疗方法及护理要点

• 胆囊炎：症状、治疗方法及护理要点

• 疝气：症状、治疗方法及护理要点

• 痔疮：症状、治疗方法及护理要点

• 胃肠道肿瘤：症状、治疗方法及护理要点

• 肝胆疾病：症状、治疗方法及护理要点

• 胰腺疾病：症状、治疗方法及护理要点

• 甲状腺疾病：症状、治疗方法及护理要点

• 乳腺疾病：症状、治疗方法及护理要点

• 皮肤软组织疾病：症状、治疗方法及护理要点
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