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院感防控基础知识



定义

重要性

院感防控的定义与重要性

医院是患者密集的场所，也是各种病原体的集散地，院感防控是保障医疗质量和安全的必要手段，对于降低患

者死亡率、减少医疗纠纷具有重要意义。

医院感染防控（简称院感防控），是指通过一系列措施预防和控制医院感染的发生，保障患者和医务人员的健

康安全。
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预防为主

科学管理

综合治理

依法依规

院感防控的基本原则

预防是院感防控的核心，应采取

一系列措施预防医院感染的发生。

运用科学的方法和手段进行医院

感染管理，提高防控效果。

遵守相关法律法规和标准，确保

院感防控工作的合法性和规范性。

从制度建设、人员培训、环境卫

生等多方面进行综合治理，形成

有效的防控体系。
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《医院感染管理办法》

《医疗废物管理条例》

《消毒管理办法》

《医疗机构传染病预检分诊管理办法》

院感防控的法律法规

国家卫生健康委员会发布的部门规章，对医院感染管理

提出了具体要求和规范。

国家卫生健康委员会发布的部门规章，对医院感染管理

提出了具体要求和规范。

国家卫生健康委员会发布的部门规章，对医院感染管理

提出了具体要求和规范。

国家卫生健康委员会发布的部门规章，对医院感染管理

提出了具体要求和规范。
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院感防控操作流程



手卫生是院感防控的重要环节，通过

洗手和手消毒可有效减少细菌传播。

医护人员应在接触患者前后、进行无

菌操作前、接触患者体液后等关键时

刻进行手卫生，使用肥皂和水、手消

毒剂清洁双手，确保手部无菌。

手卫生

详细描述

总结词



正确使用防护用品是防止病原体

传播的关键措施，包括口罩、手

套、隔离衣等。

总结词

医护人员应根据操作需要选择合

适的防护用品，佩戴口罩时应确

保其紧贴面部，手套应定期更换，

隔离衣应保持清洁干燥。

详细描述

防护用品的正确使用



总结词
医疗废物如不及时正确处理，可能成为病原体传播的源头，需严格遵守相关规

定。

详细描述
医疗废物应分类收集、存放和运输，锐器应放入专用锐器盒，感染性废物应进

行消毒处理，并交由有资质的机构进行无害化处理。

医疗废物的正确处理



总结词
定期对医院环境进行清洁与消毒，可有效降低病原体存活率，减少交叉感染风险。

详细描述

医院应制定清洁消毒制度，定期对病房、诊疗室、卫生间等进行清洁和消毒，特

别是高频接触的物体表面，如门把手、床头柜等。

清洁与消毒
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院感防控常见问题及解决方案
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