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第一节 概述

眼科显微解剖学和显微手术学基础理
论为指导，借助手术显微镜的放大作用，
应用精细的显微手术器械、缝针和缝线，
对精细、娇嫩而复杂的眼组织进行分离、
切开、缝合、再植和吻合等操作的眼外 
科手术 。



眼科显微手术或称显微眼科手术是显微外
科学的一个分支，它 于欧洲，不久传入

和 等国。

在显微镜下进行操作，可克服人类视力的
自身限制，提高对各种正常和异常组织结构
的识别能力，从而不仅可以对微细组织进行
准确切割，还可以使微细血管、神经及淋巴
管吻合成为可能 。
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主要优点：

1. 操作精细、准确：

2. 极小的组织损伤：

3. 极少并发症：

4. 最好的手术效果



手术的成功因素：

术者的手术操作技术；
助手包括手术助手和护士的配合；
患者的合作；
显微镜的质量及其正确使用； 
显微手术器械的质量及其使用；
手术材料：缝针、缝线的质量;

其他因素，如无菌技术、 技术、器械
的安置和管理等。



开展显微手术条件：

1. 功能良好、操作方便的手术显微镜；
2.有为显微眼科手术特制的十分精细的眼科
显微手术器械；
3.有精细、轻巧、锋利，适合于各种眼组织
特性，且具有一定强度的眼科显微缝合针
、线等手术材料；
4. 先进的显微手术基础理论作指导；
5. 正确和熟练的显微手术技巧。



基本操作要点:

稳:动作都要稳健

准、
轻:敏捷轻快

巧



基本训练方法

• 熟悉眼科手术显微镜、显微手术器械和
缝合材料

• 注意理论学习，培养严谨的态度和严格
的作风

• 勤于实践，反复训练

• 循序渐进，自然过渡



手术的基本原则 ：

1、确定手术的目的

2、制定手术 及术中的灵活性

3、手术野的清晰度
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