
XXX 读后感(共 8 篇) 

精心整理 

 

简爱读后感(共 8篇) 

高中暑假读后感 1000字：XXX 读后感 

在文学史上，有许多的经典名著将要永垂不朽，但能够像

《简爱》这样深深地进入人们的灵魂，它以一种不可抗拒的美

感吸引了成千上万的读者，影响着人们的精神世界，甚至对某

些人来讲，影响了他们一生的作品并不很多。 

《简爱》是一部带有自转色彩的长篇小说，它阐释了这样

一个主题：人的价值=尊严+爱。 

《简爱》的作者 XXX 和《呼啸山庄》的作者 XXX 是姐

妹。虽然两人生活在同一社会，家庭环境中，性格却大不相同，

XXX 显得更加的温柔，更加的清纯，更加的喜欢追求一些美

好的东西，尽管她家境贫穷，从小失去了母爱，父爱也很少，

再加上她身材矮小，容貌不美，但也许就是这样一种灵魂深处

的很深的自卑，反映在她的性格上就是一种非常敏感的自尊，

以自尊作为她内心深处的自卑的补偿。她描写的 XXX 也是一

个不美的，矮小的女人，但是她有着极其强烈的自尊心。她坚

定不移地去追求一种光明的，圣洁的，美好的生活。 



在 XXX 的面前,她从不因为自己是一个地位低贱的家庭教

师而感到自卑,反而认为他们是平等的.不该该因为她是仆人,而

不能遭到别人的经心整理 

尊重.也正因为她的正直,高尚，纯洁，心灵没有受到世俗

社会的污染，使得 XXX 为之震撼,并把她看做了一个可以和自

己在精神上平等交谈的人，并且慢慢地深深爱上了她。他的真

心,让她感动,她接受了他.而当他们结婚的那一天，XXX 道了

XXX 已有妻子时,她觉得自己必须要离开，她这样讲，“我要

遵从颁发世人认可的法律，我要坚守住我在清醒时而不是像现

在这样疯狂时所接受的原则”，“我要牢牢守住这个立场”。这

是 XXX 告诉 XXX 她必须离开的理由，但是从内心讲，更深

一层的东西是 XXX 意识到自己受到了欺骗，她的自尊心受到

了戏弄，因为她深爱着 XXX, 试问哪个女人能够承受得住被自

己最信任,最亲密的人所欺骗呢?XXX 承受住了,而且还做出了

一个非常理性的决定.在这样一种非常强大的爱情力量包围之

下，在美好，富裕的生活诱惑之下，她依然要坚持自己作为个

人的尊严，这是 XXX 最具有精神魅力的地方。 

小说设计了一个很光明的结尾--虽然 XXX 的庄园毁了，

他自己也成了一个残废，但我们看到，正是这样一个条件，使



XXX 不再在尊严与爱之间矛盾，而同时获得满足--她在和

XXX 结婚的时候是有尊严的，同时也是有爱的。 

小说告诉我们，人的最美好的生活是人的尊严加爱，小说

的结局给女主人公安排的就是这样一种生活。虽然我觉得这样

的结局过于完美，甚至这种圆满本身标志着浮浅，但是我依然

恭敬作者对这种美好生活的理想--就是尊严加爱，毕竟在现今

社会，要将人的代价=尊严+爱这道公式付之实现经常离不开

金钱的帮助。人们都疯狂地好像为了金钱和地位而淹没爱情。

在穷与富之间选择富，在爱与不爱之间选择不爱。很少有人会

像 XXX 这样为爱情为人格抛弃所有，而且义无反顾。《简爱》

所展现给我们的恰是一种化繁为简，是一种返朴归真，是一种

寻求经心支付的觉得，是一种经心整理 

不计得失的简化的感情，它犹如一杯冰水，净化每个读者

的心灵，同时引发读者，出格是女性读者的共鸣。 

《简爱》读后感：唯独爱是不可取替 XXX 读后感 

XXX ：“你以为我穷，不都雅，就没有感情吗？我也会的，

如果天主赐赉我财产和美貌，我一定会让你难以离开我，就想

我现在难以离开你。天主没有这样，但我们的精神是同等的，

就如同你跟我颠末宅兆，将同样的地站在天主面前……” 



这是英国十九世纪著名女作家 XXX 的代表作《简爱》中

的一段对白，曾经深深地震撼了我的内心。这本书陪伴我走过

了二十多年的人生，从少女到少妇随后慢慢步入中年，抚摸着

已经泛黄的书页，感慨渐渐流逝的韶华，禁不住发出一声长叹。

初遇《简爱》，是在 15 岁那年，我在学校图书馆读到它，禁

不住被它吸引，那时的我，或许还无法感受爱带给 XXX 的痛

苦和快乐；18 岁生日的时候，爸爸送给我的生日礼物就是一

叠厚厚的文学名著，其中有一本就是由 XXX 出版的《简爱》；

在大学的校刊上，有我为《简爱》写的书评；学校的舞台上，

有我主演的同名舞台剧；成年后，是简带给我爱的淡定和心的

平静。这本书，于我的意义或许真的超出了书籍本身的价值。 

今晚，我又重新和 XXX 在心灵的幽谷里相遇，当我从

《简爱》里走出来的时候，时间已接近了午夜，而我却没有丝

毫的困倦。掩卷之际，我又打开影片《简爱》静静地观赏，此

刻，伴随着《简爱》的原声音乐，我想用我比较笨拙的语言简

单的把它叙述出来，再一次去感受这份爱的坚持和珍贵！ 

XXX ，很小的时候便失去了双亲，十岁那年，XXX 被舅

妈像丢垃圾一样丢进了孤儿院。在寒窖一般的孤儿院里，简结

识了同龄的 XXX 和善良的 XXX 经心整理 



老师，XXX 给了 XXX 的温暖，XXX 老师用那颗善良的

心关注着 XXX ，用知识充实了 XXX 的大脑，这对从未受过

XXX 关心的 XXX 是莫大的幸福与幸运。十八岁那年，XXX

离开了这个生活了整整八年的孤儿院，即将开始她崭新的生活，

应征至 XXX 庄园任家庭教师。 

那年那日的阳光斜斜的铺着一层温暖的感觉，预示着一场

爱情即将开始。是的，在那一个美丽的黄昏，XXX 和庄园的

主人：英俊、富有、却一脸冷漠和沧桑的 XXX 不期而遇。 

他，曾经沧海，却依然有着慎密的心思和缠绵的情意，双

眼里透着深深忧愁。婚姻于他是一种痛苦的煎熬。在内心，他

是多么渴望遇到一个能够懂他、爱他的女子。因此，当简如天

使般突然降临到他的世界时，他却有点不知所措了，迷茫、挣

扎，却又是那么渴求靠近和拥有。然，他却不知，眼前这位心

如止水的女子是否也爱上了他？于是，为了试探爱的存在，他

在庄园里宴请了他的朋友，佯装在 XXX 和 XXX 小姐跳舞、

喝酒、亲热，可是他的视线却一直没有离开过这个让自己心动

的女子，他明明知道这样做会伤害到 XXX ，可他还是坚持着，

痛苦着，因为在他的心里有那么多的不确定…… 

对他来说，爱是一片水域，会将所有的空灵淹没。不管是

白天还是黑夜，不管痛苦还是欢喜，心却依然为自己所爱的女



子跳动着，只因为深爱的她活在心里，此刻，心跳似是只因有

她，只为深爱的她。那场窒息的爱情，在水边临水照花，冷然

间盛开一一朵朵梅的花蕊，顷刻间，一场落雨如雪，将尘世毁

灭。这一场爱，撕扯着淌泪的心，连着无限伤感兑成一杯充满

血腥滋味的酒，仰头，悲伤咽下喉咙。 

她，一直以为自己姿色平平，卑微贫穷，就像山野边的一

朵白色的蒲公英，无人观赏，随风飘摇。然，当爱情来临的时

候，心却是无法抵挡的，经心整理 

不管她有多么智慧，多么的平静……这个男人点燃了她心

中的爱情之火。当爱的火苗在她的内心熊熊燃烧的时候，她依

然可以用一种淡定的姿态去面对眼前的这位男子，她把爱深深

地埋藏在心底。在喝茶、吃午餐和薄暮的漫步，她尽大概地装

着若无其事，平静处之。但在独处时，她打开记忆的闸门，和

他相处的一幕幕清楚的再现，陶醉在傻傻的幸福之中。也曾多

次试探 XXX 师长教师和 XXX 的婚事，看到自己深爱的男子

和比自己年轻貌美富有的女子谈情说爱，她的心在瞬时碎了一

地。舞会上，她选择转身离开，只想躲到自己的房间里去轻添

这爱的伤口。 

就这样，他们相互之间试探着，其实在心灵上早就合为一

体了。听一听，XXX 先生对简刻骨铭心爱的表露吧：“我有时



候对你有一种奇怪的感觉---特别是象现在这样，你靠近我的时

候，我左边肋骨下的哪一个地方，似乎有一根弦和你那小身体

同样地方的一根类似的弦打成了结，打得紧紧的，解都解不开。

要是那波涛汹涌的海峡和两百英里左右的陆地把我们远远的隔

开，那时候，我内心就会流血……”这话既打动了 XXX ，也打

动了读者。 

他们相爱了，之前所有试探都得到了证实。在教堂里，有

人指证了 XXX 的重婚罪，并称她的妻子仍就健健康康的活着。

这一切 XXX 特供认不诲，并亲自揭开了这桩婚姻的所有秘密。

婚前，女方隐藏了家族的精神病史，婚后，XXX 特发现妻子

如此肤浅并粗暴得不可理喻，然而一切都晚了。当 XXX 遇到

了 XXX ，被她的纯朴和善良触动了心弦，可是骗婚的罪名还

是让他失去了 XXX 。 

XXX 走了，为了她的自尊，为了对爱情的忠贞，痛苦地

离开了这个男人。没过量久，她遇到了年轻英俊的 XXX ，当

XXX 对她表述爱情的时候，她突然认识到自己的灵魂早已遗

失在了 XXX 叫“XXX”的男子身上了，她经心整理 

“我回家了，XXX ，让我留下吧！” 

喜欢《简爱》，缘于她是一名集英勇、善良、纯朴、内涵

于一身的女子，XXX 的身上，很多 XXX 具有品质她都有，唯



独没有漂亮华美的外表，但是恰恰是这个不怎么漂亮的丑小鸭

最能感动王子的心。其实，此类文学作品无不是告诉我们，爱

情的长久魅力并不是有一个美丽的外表或足够的金钱所能左右

的，而是一小我的品质和智慧。相爱的双方，需要注重的是对

方的内心而不是外表，在 XXX 看来，单纯的单凭外表而产生

的一见钟情，远比不外双方相互相识、相互信任，从而产生心

灵的共振这样的经心整理 

爱情。 

喜欢《简爱》，喜欢书中对爱情描写。没有任何露骨、低

俗、色情的描述，那种含蓄的情，深沉的美呈现在读者面前的

是一种动人心弦、至高无上的爱。是的，这是一个老套的爱情

故事，过了将近两个世纪后还是有着它的魅力和震撼力。《简

爱》影响着我的人生，也穿透了我的灵魂。正是被《简爱》所

深深打动，使我在对待生活，对待环境，待人处事和对待感情

方面引为自鉴。想来，在这个什么都和金钱相关联，人情比纸

薄，以为没有真爱的浮华年代里，《简爱》的确可以让人感到

一丝 XXX 和慰籍，让人明白爱的真谛，足可以让每一个即将

恋爱或者正在恋爱的人去领略 XXX 自尊、自强、自立、平和

宽容和充满爱的精神世界。 



喜欢《简爱》，还缘于书中大段大段唯美的自然景物描写，

绿意葱茏的庄园，夕阳掩映下的长椅，使人有置身于其中的幻

想。如果除去了这些自然景物的描写，仅仅一个爱情故事绝不

能构不成名著的标准，那些自然界的精灵被笔者赋予了灵性，

冬夜的雨可以把悲惨的世界衬托得更加黑暗，夏天里的山峰，

花鸟，小溪又能把你拉回一个充满幸福，快乐的英式田园生活，

使故事中的爱情进一步浪漫化。 

关于 XXX ，我的心中有着太多的观赏，出格是她心中的

那一份爱的信心和执着，那种平等的真实的纯粹的爱，甚至毅

然摒弃渴望以久的唾手可得的爱情，并最终也自己的爱人实现

了精神上的平等。XXX 的人格魅力是超凡脱俗的：被 XXX 轻

视时，她是站着的；被 XXX 珍惜却又得知他有家室时，她是

视钱财如粪土的；在 XXX 失明时，她是义无反顾地回到他的

身旁的。品格的高贵，心灵的纯净之心，是当代人所无法比及

的。 

纵观 XXX 的一生，虽谈不上轰轰烈烈，但却是平凡而不

平庸。在我心中，XXX 就像一个充满智慧、充满爱心并努力

使自己生命得到最大张扬的精精心整理 

灵。她的生命，有如彗星的闪亮和美丽。她让我知道，爱，

应是人类最丰厚的精神财富。缺了它，等于白活一世。 



《简爱》告诉我们：学会爱人，学会感恩，对于我们的人

生真的很重要，这个世界上，你可以没有财富、没有美貌、但

却不能没有爱，因为唯独爱是不可取替…… 

XXX 读后感 1000字作文 XXX 读后感 

在众多的世界名著中，我最喜欢的是《简爱》，因为它以

一种不可抗拒的美感吸引了成千上万的读者，影响着人们的精

神世界，甚至对某些人来讲，影响了他们一生的作品并不很多。 

在 XXX 的面前，她从不因为自己是一个地位低贱的家庭

教师而感到自卑，反而认为他们是平等的.不应该因为她是仆

人，而不能受到别人的尊重.也正因为她的正直，高尚，纯洁，

心灵没有受到世俗社会的污染，使得 XXX 为之震撼，并把她

看做了一个可以和自己在精神上平等交谈精心整理 

的人，并且慢慢地深深爱上了她。他的真心，让她感动，

她接受了他.而当他们结婚的那一天，XXX 道了 XXX 已有妻

子时，她觉得自己必须要离开，她这样讲，“我要遵从颁发世

人认可的法律，我要坚守住我在清醒时而不是像现在这样疯狂

时所接受的原则”，“我要牢牢守住这个立场”。这是 XXX 告诉

XXX 她必须离开的理由，但是从内心讲，更深一层的东西是

XXX 意识到自己受到了欺骗，她的自尊心受到了戏弄，因为

她深爱着 XXX ，试问哪个女人能够承受得住被自己最信任，



最亲密的人所欺骗呢?XXX 承受住了，而且还做出了一个非常

理性的决定.在这样一种非常强大的爱情力量包围之下，在美

好，富裕的生活诱惑之下，她依然要坚持自己作为个人的尊严，

这是 XXX 最具有精神魅力的地方。 

小《简爱》所展现给我们的正是一种返朴归真，是一种追

求全心付出的感觉，是一种不计得失的简化的感情，它犹如一

杯冰水，净化我们的心灵，同时引起读者的共鸣。 

读《简·爱》有感在我的心目中，《简·爱》是一部伟大的

着作，因为它使我明白了什么是善恶美丑，学会了如何做人，

而书中的主人公 XXX 就是我研究的楷模，她的聪明、善良、

坚强、有主见，是最令人敬佩的。XXX·爱的一生悲欢离合。

她遭受了很多挫折和曲折，可以说是不幸的，但是她却从不向

命运低头，任何困难在她面前都会感到恐惧。 

XXX 从小被她的舅妈收养，受尽了她的优待。而且她舅

舅的儿子 XXX 还十分悍戾无理。他经 XXX 白无故地吵架

XXX ，但她的舅妈不但不去制止，反而支持她悍戾的儿子。

但是，XXX 是一个顽强的、决不向恶势力低头的人。她再也

忍受不了了，她对 XXX 的恨压倒了对他的畏惧，掉臂一切地

跟他对打起来。当然，结果可想而知，XXX 遭到了她舅妈的

惩经心整理 



罚。但她的这次举动足以令 XXX 胆颤心惊。 

XXX 说过这样的一段话，给我的印象很深，也很能体现

她的性格。她说：“如果人人老是对残暴，不公正的人百依百

顺，那么那些坏家伙就更要任性胡来了，他们会什么也不惧怕，

这样也就永远也不会改好，反而越来越坏，当我们平白无故挨

了打，我们一定要狠狠地回击。”我很赞成简的这种说法，因

为自尊、自重是做人的最起码的要求。 

但是 XXX ，她的观点与 XXX 是截然不同的。XXX 主张

凡事能忍就忍，这样自己快乐，别人也会对你好一些。我觉得

XXX 的这些话在我们看来是很让人不可理解的。但是她的宽

容、忍让以及她那博大的胸怀，是令人钦佩的。我们无需去评

价她的话，至少我们应从中悟出些什么。我很喜欢 XXX 的一

句话：“我觉得生命太短促了，不值得把它花费在怀恨和记仇

上。”只要我们每人都能记住它，多多去理解别人，体谅别人，

关心别人，多看到一些美好的事物，乐观地对待生活，我们的

生活中一定会充满阳光。 

我认为 XXX 先生，正是她生活中的阳光。他们两人的交

往是愉快的;他们两人的对话又是耐人寻味的。因为他们各自

的性格特点都在那简短的对话中表现得淋漓尽致。 



XXX 先生是一个正直、善恶分明而又带有幽默感的人。

他们两人真心相爱了。然而在他们的婚礼上，XXX 先生揭露

了 XXX 先生是个有妻之夫的秘密后，简彻底失望了，她怀着

万分悲痛的心情离开了他。然而他们最终又走到了一起。 

时间会消除报仇的渴望，平息愤恨和讨厌的冲动。XXX

曾经是带着满腔怨恨离开她舅妈的，但当她听说 XXX 太太生

命告急，又很想见她一面的时候，XXX 忘怀了她的一切不好，

当机立断地回到了她曾经讨厌的地方。当她见到 XXX 太太时，

XXX 所剩的都是对她的怜悯之情。但是 XXX 太太告诉了经心

整理 

她一件很重要的事：在三年前，XXX 的叔叔给她写了一

封信，想让她继承他的遗产，因为他无儿无女，所以想收简为

养女，但是因为 XXX 太太当时对她厌恶至极，也不想让她走

远，过上富日子。所以她给 XXX 的叔叔回了一封信，说

XXX 在 XXX 伤寒病死了。就这样，XXX 失去了一个转变自

己命运的好机会。XXX 太太的这种行为是很令人气愤的，然

而 XXX 却没有计较这件事，还不住地安慰 XXX 太太，让她

把这些事都统统忘掉，而且 XXX 很希望能与她和解，但直到

死她也没能改变她对 XXX 的态度，这使简无奈而又痛苦。 
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