
精神病学(医学高级)：器质性精神障碍考试题二 

1、单选 痴呆综合征又称() 

A．急性脑病综合征 

B．慢性脑病综合征 

C．血管性痴呆 

D．老年抑郁症 

E．老年性痴呆 

正确答案：B 
2、单选 一患者脑外伤后出现人格改变，（江南博哥）最可能累及的大脑部位

是() 

A．顶叶 

B．额叶 

C．颞叶 

D．枕叶 

E．丘脑 

正确答案：B 
3、单选 有关谵妄的治疗原则下列哪种说法不正确（） 

A.病因治疗为主 

B.支持对症治疗为辅 

C.抗精神病药物剂量不宜太大 

D.抗精神病药物维持治疗时间 1 年左右 

E.首选苯二氮卓类药物镇静 

正确答案：D 
参考解析：谵妄的治疗原则，首先在于寻找病因，如控制感染等。对症支持治

疗包括输液、维持电解质平衡、适当给予营养，预防衰竭以及针对精神病性症

状的必要的处理，如小剂量氟哌啶醇肌内注射即可有效控制兴奋躁动。当精神

症状被控制后即应减量或停用抗精神病药物。苯二氮类药物因能加重意识障

碍，对于谵妄患者应慎用（慢性酒中毒性震颤谵妄患者例外）。 

4、多选 病毒性脑炎的临床特征包括哪些() 

A．以单纯疱疹病毒性脑炎最为常见，发病无季节性与区域性 

B．多为急性或亚急性起病，部分患者病前有上呼吸道或肠道感染史 

C．精神症状可为首发症状，也可为主要临床表现 

D．精神运动性抑郁症状较多见 

E．极少数患者在早期有意识障碍 

正确答案：A, B, C, D 
5、多选 躯体疾病所致精神障碍与下列哪些因素有关() 

A．原发躯体疾病的性质和严重程度 

B．个体当时的躯体状况 



C．性别和年龄 

D．人格特征 

E．既往神经精神病史 

正确答案：A, B, C, D, E 
6、单选 血管性痴呆的常见原因是() 

A．糖尿病 

B．颅内动脉破裂出血 

C．颅内肿瘤所致 

D．颅脑外伤所致 

E．颅外动脉的栓子 

正确答案：E 
7、填空题 器质性精神障碍是指由于__________或__________引起的精神障

碍。 

正确答案：脑部疾病；躯体疾病 

8、单选 男性患者，49 岁，高血压病史 10 年。近 3 年来失眠，记忆力减退，

工作效率下降，近一年来上述症状加重，言语不清，双手震颤，情绪低落，自

责自罪，有时不认识周围人，裸体外跑。查：眼底动脉细呈铜丝状，双膝腱反

射亢进，病理反射未引出，头部 CT扫描可见数个小的梗死灶，其诊断最可能是

（） 

A.早老性痴呆 

B.抑郁症 

C.脑血管病所致精神障碍 

D.人格障碍 

E.精神分裂症 

正确答案：C 
参考解析：患者起病 46 岁，病情进展快，波动大，有高血压病史，存在神经系

统体征及头部 CT扫描确认的梗死灶。伴有抑郁情绪及自责观念，故诊断为脑血

管病所致精神障碍。 

9、多选 慢性脑病综合征常见的症状有() 

A．智能减退 

B．意识障碍 

C．记忆减退 

D．人格改变 

E．视幻觉 

正确答案：A, C, D 
10、单选 躯体疾病所致精神障碍急性期表现主要是（） 

A.智能障碍 

B.人格改变 



C.意识障碍 

D.遗忘综合征 

E.以上都是 

正确答案：C 
参考解析：躯体疾病所致精神障碍急性期主要表现为意识障碍，慢性脑综合征

才表现为智能障碍，人格解体，遗忘综合征。 

11、判断题 梅毒所致精神障碍可伴眼科体征阿罗瞳孔即瞳孔对光反射存在而

调节反射消失。() 

正确答案：错 

12、单选 诊断脑震荡时主要考虑外伤后意识障碍持续的时间不应超过() 

A．15 分钟 

B．30 分钟 

C．60 分钟 

D．90 分钟 

E．120 分钟 

正确答案：B 
13、单选 可作为中度、重度痴呆患者的筛查与评定（） 

A.SCL-90 
B.BPRS 
C.WAIS 
D.HAMA 
E.MMSE 
正确答案：E 
参考解析：筛查评定痴呆及其程度最常用的有简易智能状态检查（MMSE），是

一个非常简单的测试工具。 

14、填空题 躯体疾病所致精神障碍是由于__________，如躯体感染、内脏器

官疾病、内分泌障碍、营养代谢疾病等，引起脑功能紊乱而产生的精神障碍。 

正确答案：脑以外的躯体疾病 

15、单选 卒中伴发的精神障碍最常见的是（） 

A.躁狂 

B.精神病 

C.抑郁 

D.双相障碍 

E.广泛性焦虑发作 

正确答案：C 
参考解析：脑卒中可伴发抑郁、情绪不稳和情感失控等症状。 

16、多选 脑器质性精神病是指() 

A．颅脑 CT检查一定有阳性发现 



B．具有明确的生物学病因 

C．病因各异，但可有共同的综合征 

D．脑部有组织形态学方面的改变 

E．常表现有记忆、智能、意识、人格障碍等症状 

正确答案：B, C, D, E 
17、填空题 癫癎发作时出现的精神障碍有__________、__________、

__________。 

正确答案：自动症；神游症；朦胧状态 

18、单选 下列综合征中何种具有昼轻夜重的规律（） 

A.柯萨科夫综合征 

B.慢性脑综合征 

C.急性脑综合征 

D.精神自动征 

E.替身综合征 

正确答案：C 
参考解析：谵妄又称急性脑综合征，以意识障碍为主要特征，意识状态具有昼

轻夜重的特点。柯萨科夫综合征（又称为遗忘综合征）是一种选择性或局灶性

认知功能障碍，以记忆障碍为主要临床表现。慢性脑病综合征（又称为痴呆综

合征）表现为全面的智能障碍，包括记忆、思维、理解、计算等能力减退和人

格改变。精神自动征（又称为康金斯基综合征）包括感知觉、思维、情感意志

等多种精神病理现象。替身综合征（又称为冒充者综合征）属于一种自我功能

障碍，表现为患者认为周围的某个非常熟悉的人既是亲人又是另一迫害者或保

护者所化装的人。后四者均是在意识清晰状态下产生的，不具有昼轻夜重的波

动特点。 

19、单选 患者男，65岁，退休工人。半年前无明显诱因出现夜眠差，难以入

睡，多梦、早醒，白天感到疲倦无力，干什么事都打不起精神。自觉爱忘事，

心情也越来越不好，心烦，担心要出事，不能料理家务，过去爱下棋现在也不

下了，有时唉声叹气，说自己老了，是家庭的累赘，不如死了，食欲日渐下

降，身体逐渐消瘦。曾做各种检查未发现异常。近两周上述症状加重，整夜不

眠，在房间内无目的地乱翻东西，有时认不清家人，有时恐惧害怕，称有人要

来抓他等。白天则显得平静一些，问他晚上所做的事，却显得茫然不知。既往

有高血压史 15 年。 下列不是血管性痴呆临床特点的是（） 

A.血管性痴呆是指由脑血管病变引起的 

B.发病的危险因素包括高血压、冠状动脉疾病、房颤、糖尿病等 

C.起病相对较急，病程波动较大，可呈阶梯式恶化 

D.早期人格改变突出 

E.有神经系统局灶损害体征 

正确答案：D 



20、单选 老年痴呆的后期主要表现是（） 

A.生活不能自理 

B.智能全面减退 

C.远记忆力障碍 

D.妄想 

E.幻觉 

正确答案：A 
参考解析：老年痴呆患者到后期发展为严重的痴呆，生活无法自理，常因褥

疮、骨折等并发的躯体疾病或衰竭而亡。 

21、单选 在糖尿病严重并发症后伴发的精神障碍常见的是以下哪项（） 

A.谵妄状态 

B.认知障碍 

C.人格障碍 

D.精神运动性兴奋 

E.转换症状 

正确答案：A 
参考解析：在发生糖尿病严重并发症（如糖尿病酮症酸中毒和高渗性非酮症糖

尿病昏迷）病情加重后患者可出现意识障碍，包括谵妄状态。慢性糖尿病患者

可见轻度认知障碍或轻度痴呆，可能是由于反复低血糖或脑动脉硬化的原因。 

22、多选 有关肝性脑病，以下哪些正确（） 

A.主要由原发性肝癌引起 

B.分为前驱期、昏迷前期、昏睡期和昏迷期 

C.前驱期以情绪障碍和行为异常为主，应积极使用抗精神病药 

D.昏迷前期表现明显的嗜睡，并伴有定向障碍和认知功能减退 

E.昏睡期患者的精神障碍主要表现为意识清晰度明显下降 

正确答案：B, D, E 
参考解析：70%肝性脑病是由各型肝硬化引起，临床上根据意识障碍程度、神经

系统表现和脑电图改变将肝性脑病从轻微的精神异常到深昏迷分为前驱期、昏

迷前期、昏睡期和昏迷期。前驱期精神障碍以情绪障碍和行为异常为主；昏迷

前期主要表现为明显的嗜睡，并伴有定向障碍和认知功能减退，随着病情的加

重可出现谵妄；昏睡期患者的精神障碍主要表现为意识清晰度明显下降。本病

尚无特殊疗法，多采用综合措施。由于肝功能损害，对药物的代谢功能减弱，

原则上不使用抗精神病药物，需要使用时也要十分慎重。 

23、多选 血管性痴呆的诊断要点包括() 

A．起病相对较急，病程呈阶梯性进展 

B．可有局灶性神经系统损害体征 

C．进行性痴呆 

D．CT扫描可见原发性脑血管疾病病灶 



E．病前多有脑血管疾病病史 

正确答案：A, B, D, E 
24、单选 病毒性脑炎的临床特征不包括（） 

A.多为急性或亚急性起病，部分患者有前驱症状 

B.以单纯疱疹病毒性脑炎最为常见 

C.一般散发，无季节性与区域性，可见于任何年龄组 

D.精神症状可为首发症状也可为主要临床表现 

E.仅少数病情严重的患者出现意识障碍 

正确答案：E 
参考解析：病毒性脑炎出现意识障碍最多见，国内报道达 90%，可随病情的进展

逐渐加深。 

25、单选 不是血管性痴呆和阿尔茨海默病的临床鉴别要点的是（） 

A.早期人格是否保持良好 

B.病程是否呈波动性 

C.痴呆的严重程度 

D.Hachinski 量表评分 

E.是否有高血压史 

正确答案：D 
26、多选 有关系统性红斑狼疮(SLE)以下哪些是对的() 

A．是一种病因不明，反复发作的结缔组织病 

B．当 SLE累及中枢神经系统时，可产生神经精神症状 

C．神经精神症状常出现于疾病的晚期 

D．治疗 SLE的药物本身也可引起精神症状 

E．吩噻嗪类药物因能诱发本病和癫痫发作，故不宜使用 

正确答案：A, B, C, D, E 
27、单选 患者，男性，55 岁。患者长期饮酒，日饮高度白酒一斤左右。8年

前曾患乙型肝炎，经治疗后病情缓解。近一年来常于劳累后乏力，进食后饱

胀，纳差。半年来上述症状逐渐加重，腹胀，大便不成形，每日 2 次，无黏液

和脓血。近 3 天来出现精神行为异常，夜间眠差，来回走动，烦躁不安，无故

骂人，拒绝饮食，白天表现迟钝，少言，大小便解在身上，生活不能自理，家

人将其送住医院。 如患者出现明显的烦躁不安症状，可以使用下列哪种药物

（） 

A.吗啡 

B.水合氯醛 

C.非那根 

D.杜冷丁 

E.副醛 

正确答案：C 



28、单选 痴呆患者伴发抑郁时，一般不予三环类抗抑郁药（TCAs）治疗，其

原因是（） 

A.有致癫痫的副作用 

B.有抗胆碱能副作用 

C.可引起心律失常 

D.引起嗜睡 

E.引起粒细胞减少 

正确答案：B 
参考解析：痴呆患者颅内乙酰胆碱含量明显降低，若使用 TCAs，其抗胆碱能的

副作用会使得痴呆患者的病情进一步加重。 

29、单选 慢性脑病综合征一般不出现的症状是() 

A．记忆障碍 

B．思维障碍 

C．意识障碍 

D．人格障碍 

E．社会功能障碍 

正确答案：C 
30、单选 患者，男，20 岁，因发热头痛 1 周，兴奋话多 1 天来就诊，患者近

一周来出现发热，疲乏无力，体温波动在 37.2～38.0℃之间，伴有头痛，呈胀

痛，累及整个头部，睡眠差，多梦易醒，无精打采，以为是感冒，服用痛，累及整个头部，睡眠差，多梦易醒，无精打采，以为是感冒，服用 感冒药感冒药

后，病情无好转，一天前突然出现兴奋话多，常主动和陌生人搭话， 有说不

完的话，容易发脾气，有胡言乱语，不可理喻。 患者目前的病情可以描述为

（） 

A.神经衰弱状态 

B.类躁狂状态 

C.精神运动性兴奋状态 

D.欣快状态 

E.谵妄状态 

正确答案：B 
31、单选 阿尔茨海默病的病理特征是() 

A．大脑皮质弥漫性萎缩 

B．老年斑和神经原纤维缠结 

C．脑沟回增宽 

D．脑室扩大、神经元大量减少 

E．神经元气球样肿胀 

正确答案：B 
32、单选 以下不是阿尔茨海默病（AD）轻度患者的临床表现的是（） 

A.近记忆障碍  



B.常有时间定向障碍，计算能力减退，思维迟缓  

C.可伴有焦虑和抑郁情绪  

D.个人生活基本能自理  

E.经常忘记自己的姓名和年龄 正确答案：E 
33、填空题 Wilson’s 病的精神症状无特异性，临床诊断可根据__________，

__________，以及__________确诊。 

正确答案：角膜 K-F环；尿和大便铜排泄量增加；血浆铜兰蛋白减少 

34、单选 下面有关脑震荡后综合征的处理措施中，哪项不恰当（） 

A.支持性心理治疗 

B.抗焦虑药物的使用 

C.行为或认知行为治疗 

D.抗抑郁治疗 

E.反复进行体格检查 

正确答案：E 
参考解析：脑震荡后综合征可给予抗抑郁和抗焦虑的药物治疗以及心理治疗，

但不需要反复进行体格检查。 

35、单选 患者，男性，55 岁。患者长期饮酒，日饮高度白酒一斤左右。8年

前曾患乙型肝炎，经治疗后病情缓解。近一年来常于劳累后乏力，进食后饱

胀，纳差。半年来上述症状逐渐加重，腹胀，大便不成形，每日 2 次，无黏液

和脓血。近 3 天来出现精神行为异常，夜间眠差，来回走动，烦躁不安，无故

骂人，拒绝饮食，白天表现迟钝，少言，大小便解在身上，生活不能自理，家

人将其送住医院。 下列哪项一般不会直接诱发肝性脑病（） 

A.上消化道出血 

B.麻醉药、抗精神病药的使用 

C.饮酒 

D.使用氨基苷类抗生素 

E.合并严重感染 

正确答案：D 
36、判断题 病毒性脑炎患者实验室检查可见血白细胞总数降低，脑脊液检查

压力增高，白细胞和(或)蛋白质轻度增高，糖、氯化物正常。() 

正确答案：错 

37、填空题 甲状腺功能亢进患者的精神症状主要表现为__________，包括失

眠、话多、易激惹、烦躁等。严重者可出现精神病性症状如__________，

__________和__________等。 

正确答案：精神运动性兴奋；幻视；幻听；被害妄想 

38、单选 关于阿尔茨海默病患者的死因，需除外的是（） 

A.全身感染 

B.肺炎 



C.全身衰竭 

D.记忆障碍 

E.骨折 

正确答案：D 
参考解析：病程呈进行性，一般经历 8～10 年左右，罕见自发缓解，最后发展

为严重痴呆，常因褥疮、骨折、肺炎、营养不良等继发躯体疾病或衰竭而死

亡。 

39、单选 癫痫性精神运动性发作，如果出现先兆，一般持续时间有多久（） 

A.数天 

B.数小时 

C.半小时 

D.数分钟 

E.数秒钟 

正确答案：E 
参考解析：先兆是癫痫发作的一部分，在癫痫发作前出现，通常只有数秒，很

少超过一分钟，有时可以根据先兆来初步判断大脑病变的部位。前驱症状发生

在癫痫发作前数小时至数天，尤以儿童较多见。表现为易激惹、紧张、失眠、

坐立不安、甚至极度抑郁，症状通常随着癫痫发作而终止。 

40、单选 男性患者，33 岁。入院后诊断乙型肝炎后肝硬化。患者妻子反映他

有些反常，如刷过牙又找牙刷，说要去刷牙，东西放置比平时凌乱。情绪不

稳，有时兴高采烈，有时又无故哭泣。检查时发现患者一般对答尚切题，但对

刚做过的事情，则说是“忘了”。则医生首先需要做的是() 

A．给予抗精神病药物治疗，继续观察 

B．向护士、同病室的病友以及患者家属了解情况 

C．安慰家属，告诉她病人反应正常，不必过分担心 

D．注意检查患者的认知功能，提防肝性脑病的发生 

E．复查肝功能 

正确答案：D 
41、单选 甲状腺功能减退伴发精神障碍时，需禁用何种药物() 

A．氟哌啶醇 

B．舒必利 

C．舒乐安定 

D．氯丙嗪 

E．奋乃静 

正确答案：D 
42、单选 有关阿尔茨海默病(AD)的临床表现以下哪项错误() 

A．近记忆障碍常为首发及最明显症状 

B．由发病至死亡平均 8～10 年 



．AD通常起病隐袭，持续性、进行性发展 

D．早期尚能胜任熟悉的日常事务 

E．人格改变往往出现在疾病的中期 

正确答案：E 
43、多选 以下哪些符合病毒性脑炎的特征() 

A．实验室检查可见血白细胞总数正常 

B．脑 CT扫描有利于疾病确诊 

C．血和脑脊液 IgG 可增高 

D．脑电图多呈弥漫性改变或在弥漫性改变的基础上出现局灶性改变 

E．脑脊液检查压力增高，白细胞和(或)蛋白质轻度增高，糖、氯化物正常 

正确答案：C, D, E 
44、单选 下列哪种说法不妥() 

A．谵妄病人突然变得安静，说明病情一定好转 

B．谵妄病人可出现片段妄想 

C．谵妄病人常有定向障碍 

D．谵妄病人可出现被害妄想 

E．谵妄病人可发生冲动、行为 

正确答案：A 
45、单选 慢性脑病综合征最主要的临床表现是() 

A．意识障碍 

B．冲动行为 

C．幻觉、妄想 

D．记忆障碍 

E．全面的智能减退 

正确答案：E 
46、单选 阿尔茨海默病的早期核心症状是（） 

A.视空间感知障碍 

B.记忆障碍 

C.抽象思维障碍 

D.语言障碍 

E.失用、失认 

正确答案：B 
参考解析：痴呆呈慢性进行性病程，总病程一般为 2～3年，通常将病程分为

早、中、晚或 1、2、3 期，但各期间可存在重叠与交叉，并无截然界限。早

期：一般持续 1～3年，以近记忆障碍、学习新知识能力下降、视空间定向障

碍、缺乏主动性为主要表现，其中近记忆障碍为早期的核心症状。生活可自理

或部分自理。中期：病情继续发展，智力与人格改变日益明显，出现皮质受损

症状，如失语、失用和失认等，也可出现幻觉和妄想。神经系统可有肌张力增



完全不能自理。有明显肌强直、震颤和强握、摸索及吸吮反射。大小便失禁。

可出现癫痫样发作。 

47、填空题 慢性阻塞性呼吸系统疾病所致精神障碍患者的__________症状常

见，发生率为 8％～24％，且多数是__________。 

正确答案：焦虑；惊恐障碍 

48、多选 有关 Wilson′s 病以下描述哪些不对（） 

A.是一种铜代谢障碍的显性遗传性疾病 

B.可表现为情绪障碍、幻觉、妄想、人格改变及智能减退 

C.锥体外系症状是常见症状 

D.治疗应以补充血铜为主 

E.角膜 K-F环、尿铜排泄量增加以及血浆铜蓝蛋白减少可确诊 

正确答案：A, D 
参考解析：Wilson′s 病即肝豆状核变性，是一种铜代谢障碍的隐性遗传性疾

病，由于血浆中铜蓝蛋白水平降低所致。首发症状以锥体外系症状较常见。精

神症状也可出现于疾病早期，可表现为情绪障碍、幻觉妄想、人格改变及智能

减退。K-F环、尿与大便中铜排泄量增加以及血浆铜蓝蛋白减少可确诊。治疗以

驱铜为主，辅以小剂量抗精神病药物，避免进食铜含量高的饮食。 

49、判断题 癫癎性精神障碍的治疗，应在治疗癫癎的基础上根据精神症状选

用药物。() 

正确答案：对 

50、判断题 慢性肾上腺皮质功能减退患者的精神症状隐袭，表现类似于精神

分裂症。() 

正确答案：错 

51、填空题 皮质醇增多症半数以上的病人存在精神症状，以__________为最

常见。而常见的认知功能损害有__________和__________。 

正确答案：抑郁；注意损害；记忆减退 

52、单选 谵妄的关键性精神病理改变是() 

A．记忆力下降 

B．意识清晰程度的下降 

C．感知觉障碍 

D．情绪障碍 

E．思维障碍 

正确答案：B 
53、判断题 颅内肿瘤患者的精神症状较常见。肿瘤的性质、部位、生长速

度、有无颅内高压及患者的个性特征等因素均可影响精神症状的产生与表现。

() 

正确答案：对 
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