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阅读训练一

阅读短文，按要求作答。         

生日的翅膀

儿子提出今年的生日不在家里过，要自己和同学们一起过。16次生日，他

都是在家里和我和他妈一起过的，第一次，他要离开家，离开我和他妈妈，自己

去过了。我知道，儿子长大了，随日子一起长大了，但多少心里有些失落。

①儿子的这次生日，早在半个多月前就开始和同学们紧锣密鼓地筹备了。②

自己动手，比在家里我们帮他过生日要认真，也要有兴趣得多。③他们找到一家

小饭馆，物美价廉，环境也不错。④那一天生日的时候，他一清早就出去了，准

备先到北海划船，然后再去聚餐。⑤那些同学也早就一个电话接一个电话打来，

热线联系，为他准备好了生日礼物。⑥一位同学为了他这个生日，本来全家要到

北戴河去避暑疗养，任爸爸妈妈一劝再劝，楞是忍痛割爱，毫不犹豫，留下来陪

他。⑦另一位同学和家人在西安度假，电话里得知他的生日，自己提前赶在他生

日的那一天回到北京。⑧而另一位同学怎么找也找不到，以为刚放暑假时曾经对

她讲过的生日的事她忘记了，便不抱希望。⑨谁知生日的前一天晚上，这位同学

打来电话，她是特意从老家赶回来的，刚刚进家门……

这就是孩子！只有孩子才会这样的热情，这样的认真，这样的纯真，将一

个普通的生日做了一种友谊、一种承诺、一种象征。如果我是儿子，知道有这么

些同学如此对待自己的生日，我也会毫不犹豫地离开家和同学们聚会在一起。当

我知道这一切，我不再责备儿子，而是有些羡慕他。

生日那天，儿子和他的同学在那家小饭馆里一直热闹到很晚。第一次他的

生日，家里缺少了他，一下子显得冷静了许多，但我可以想到儿子那里点燃着的

生日蛋糕上的红红的蜡烛在跳跃着生命的火焰和那里洋溢着只有青春才会拥有

的活力、朝气和欢乐。我知道，这是家里无法给予他的。家里可以给予他无限的

温馨、欢快和富有，却难以给予他这些。一片叶子即使再温煦，柔和的风中也难

奏响悦耳的乐章，只有一棵树上那一片片叶子聚合在一起，才会在风中飒飒细语，

诉说着不尽的话题，摇响着一片他们彼此听得懂的动人的音乐……
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那天晚上十一点多的时候，儿子在那家小饭馆里给我打来一个电话，嗡嗡

的话筒里，可以听得见欢笑声，想来儿子他们玩得正开心。儿子告诉我：他们正

聊到兴头上，他想今天晚上不回家住了，他要到一个同学家里去住，可以接着兴

致勃勃地海阔天空。他问我行吗？我该怎样回答？我能说行吗?我虽然有些不大

情愿，有些无可奈何，但最后我还是答应了儿子生日这一天惟一向我提出的要求。

即使我多少有些伤感，但孩子毕竟已经长大了，比我们想像的要飞快地长大。再

美好温柔的家，也只是孩子成长的第一站，孩子总是要像鸟一样离开家飞走的。

我知道这时候送给孩子最好的生日礼物，就是送他一副飞翔的翅膀。

1．读句子，联系第 2自然段内容填空。

（1）“只有孩子才会这样的热情，这样的认真，这样的纯真，将一个普通的生

日做了一种友谊、一种承诺、一种象征。” “热情”可以从（    ）句（填

序号）中可以看出；“认真”可以从第（     ）句中看出。  （2）“一片

叶子即使在再温煦柔和的风中也难奏响悦耳的乐章，只有一棵树上那一片片叶子

聚合在一起，才会在风中飒飒细语，诉说着不尽的话题，摇响着一片他们彼此听

得懂的动人的音乐……”。“一片叶子”暗指

（                 ） ，“温煦柔和的风”暗指

（                   ），“一片片叶子”暗指

（                  ），“飒飒细语”暗指

（                     ）。

2．回答：儿子在外过生日很开心，“我”（父亲）却“多少有些伤感”。我为

什么伤感呢？           

                                  

                                   

3．读了这篇文章，你想对你的父母说些什么？
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阅读练习二

13 平方米的云

17 年前，我正读初三，因为面临升学压力，许多同学都选择了住校，我也没例

外。

　　晚自习放学是 10 点，之后任何人不许在教室逗留。于是很多人买了手电筒，

在被窝里“加班”。我的家境最为窘困，一个并非生活必需品的手电筒，我实在

不忍心向母亲张口，只好另想他法。

　　那时学校没路灯，只有食堂门外有一盏 40 瓦的守夜灯，发出昏黄的灯光。

买不起一只手电筒的我不愿将自己的窘迫呈现在大家面前，好容易挨到同学们进

入梦乡后，我便翻身下床，蹑手蹑脚开门，耗子般穿过走廊迂回到那里，借着昏

黄的灯光，拼命地 shǔn  xī（）书中的营养。初春二月 lǐn  liè（）的寒风一刀

一刀地刮着我的身体，我却浑然不顾。

　　第一晚，相安无事。第二晚，我便被巡查的门卫给逮着了。门卫是个 50 多

岁的老头，姓范，长得慈眉善目的，可发起脾气来就成了凶神。在他的呵斥下，

我灰溜溜地跑回了宿舍。但第三晚，我还是到了那里。12 点，我正准备回宿舍

时，又被范老头给抓住了。这次，范老头没有饶恕我。

　　第二天晚自习放学后，我就到了范老头的值班室。我值班，他睡觉！看着他

睡得跟猪似的，我恨得牙痒痒。没办法，范老头说了，不替他值班，他就把这事

上报学校！本以为，值几天就行，谁知范老头眼一瞪说：“值到毕业！”

　　就这样，我每晚都替他值到凌晨一点，而他每晚因为我的辛苦而睡得舒舒服

服。不过时间久了，我竟喜欢上了这种 chéng  fá（），还暗笑范老头的愚笨。冬

夜里，我在屋里暖暖和和的，胜过屋外多少倍；夏天，室外有无数蚊子对我虎视

眈眈，而 13 平方米的门卫室里点了蚊香，头顶上还开着台吊扇，真是打着灯笼

都找不到的学习场所。

　　我心里暗喜，但脸上还是装作不快。只有这样，才能麻痹住范老头。
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　　中考结束那天，我喜滋滋地将范老头的愚笨讲给同宿舍的人听。大家也跟着

暗笑范老头的糊涂，又佩服我的“轻功”——半年下来，居然没人知道我夜夜出

门。

　　但是有人“咦”了一声，好奇地问：“范老头的呼噜声比震天雷还响，你能

静心学习？”

　　我一愣：“范老头不打呼噜呀！”

　　可是好几个同学都说范老头的呼噜是出了名的，其中一个同学和范老头同村，

还是近邻。

天地静默。我突然明白了什么——范老头哪里是真正地惩罚我，那无数个夜

晚，他又何曾真的入睡过？

毕业那天，我走进门卫室就流了泪，刚想说什么，就被范老头止住了。

范老头笑笑，把手指放嘴上“嘘”了一声，笑说：“考上就好，好好学习，

天天向上！”说完，连推带搡地将我“赶”了出去。我发现，范老头的笑容挺好

看，脸上的褶子像是一朵朵花。

我知道，那 13 平方米的小屋就像是一朵 13 平方米的云，不仅为我的身体遮

风挡雨，还 xiǎo  xīn  yì  yì（）地呵护着我的尊严，这一生，它会一直温暖、

呵护着我。

1.根据文中的注音写词语。

2.文中有两处破折号，其作用是（）

A.表示意思的转折或递进。    B.解释说明。     C.表示声音的延续。

3.指出下列句子分别是对人物的哪方面的描写。

（1）我突然明白了什么——原来，范老头并不是真正的惩罚我，他也没有真的

入睡过。（）

（2）我发现范老头的笑容挺好看，脸上的褶子像一朵盛开的花。（）

4.细读文中画横线的句子，说说“我”当时的心情是怎样的。

5.说说“范老头”要“我”替他值班的真正原因。

6.文题中“十三平米的云”指的是什么？
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阅读训练三

消失的麦客

                                       李德霞

一大早，爷爷就拎把镰刀出了门。爷爷再进门时，就领个麦客回来。          

麦客是揽工割麦的。母亲做好了早饭，一看爷爷身边的麦客，惊讶地“咦”一声，

皱着眉头对爷爷说：“爹，咋是个孩子啊？”

爷爷晃了晃手里的镰刀，嘿嘿一笑说：“别看人小，本事不小。刚才我领他到麦

地里溜一圈，试试他割麦的本领，一点不孬。” 

父亲和母亲都是割麦的好手。以前，我家从不雇麦客。可是今年不同，麦子黄了

的时候，一向身强体壮的父亲病倒了，腰痛得站不起来。小叔先是领着父亲去了

县医院，查不出结果，又去了省医院。爷爷老了，割不动麦子；小婶教书，脱不

开身。两家的麦子有四十几亩，靠母亲一个人是无论如何也割不完的。母亲跟爷

爷商量了半天，才决定雇个麦客……

吃过早饭，母亲领着小麦客下了地。中午回来，母亲惊喜地连声称赞：“果然不

孬，连我都撵不上，不是他的对手哩。”

母亲做饭，小麦客也不闲着，一会儿到院里提桶水，一会儿帮母亲烧个火。闲谈

中，母亲知道，小麦客满十九了，老家在甘肃陇南一带，父母已去世多年，家里

还有七十多岁的爷爷奶奶。小麦客两年前就离开了学校，跟着村里人过黄河，一

路向东来我们这边当麦客。

麦子割倒一半时，小叔从省城匆匆赶回来。父亲要做手术，他是回来取钱的。母

亲七凑八凑，卖了一头猪，才凑了三千块。送走小叔，母亲拿着剩下的四十块钱

对小麦客说：“我家男人要做手术，家里拿不出雇麦客的钱了……这是你的工钱，

拿着另找一家雇主吧。”

小麦客没接钱，一脸诚恳地说：“大嫂，你家麦子熟透了，不能再扛了，就让我

帮你割完吧。你家有难，工钱就先欠着……” 
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母亲一愣：“欠着？” 

母亲不知道陇南在哪里，但母亲明白陇南离我们这里一定很遥远，隔山隔水的远。

母亲说：“欠账没有欠这么远的呀！”

小麦客说：“我明年还来，到时我登门来拿……”

母亲断然地摇摇头。

这时，一旁的爷爷说话了，爷爷说：“哪有半道打发麦客的理儿？留下吧。工钱

的事我想办法。舍着这张老脸，还愁借不到几十块钱？”

爷爷借钱去了。鸡卵大个村子，没人不给面子，东家三块，西家五块，总算凑够

了小麦客的工钱。

小麦客要走。母亲起个大早，烙了香喷喷的鸡蛋葱花饼。母亲去喊小麦客，连喊

几声没人应。推开下房门一看，里面空荡荡的，小麦客早走了。更让母亲万分惊

愕的是，叠好的被子上撂着一沓钱，正是母亲昨天晚上交给小麦客的八十块工

钱……

     母亲捏着钱撵出门去，问遍了村里早起的人，都说麦客鸡叫头遍就结伴出

了村，这会儿怕是到镇上的车站了。母亲呆呆地站在村口，一阵晨风拂过，吹落

母亲满眼的泪水。

1.“我家男人要做手术，家里拿不出雇麦客的钱了……这是你的工钱，拿着另找

一家雇主吧。”句中的省略号作用是（）

A.表示内容的省略    B.表示语句的断断续续    C.表示声音的延续

2.根据文章内容，把下面的内容补充完整。

起初，母亲惊讶于麦客是个孩子，没想到小麦客割麦子比母亲还快；家里没

钱了，母亲把工钱给小麦客，让他再找雇主，没想到

；小麦客要走了，母亲烙了鸡蛋葱花饼去喊小麦客，没想到。

3.文中的麦客是一个的人。

4.文章第 4 段内容，在记叙顺序上是（）

A.顺叙       B.倒叙       C.插叙

5.读文末画横线的句子，说说母亲为什么会有“满眼的泪光”。
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6.你觉得明年小麦客会来“我”家吗？为什么？

阅读训练四

凌晨四点的科比

“凌晨四点的洛杉矶”，这是科比的自称。 

自从他进 NBA 以来，长期坚持早晨四点起床练球，每天都要投进一千球才

算结束。因此，当有记者问科比为什么能那么成功时，科比反问道：“你知道洛

杉矶早晨四点的样子吗？”记者摇头。“我知道每天洛杉矶早晨四点的样子。”科

比说，他的成功完全出于他的勤奋，当大多数人都还在睡梦中时，他已出现在

湖人队训练房了。 网上也曾流传过科比在天还没有亮时开车到训练馆训练的

视频，但凌晨四点的故事还是总让人将信将疑。上周，一位名叫罗伯特·阿勒特

的美国训练师，又爆出了一段科比去年夏天的一段魔鬼训练内幕故事：《我和科

比的训练故事》。那是科比为美国队备战 2012 年伦敦奥运会时，在拉斯维加斯

的一段训练经历。“美国队首次合练前一晚，我记得当时已经是凌晨 3 点 30 分，

我躺在床上看《卡萨布兰卡》。在半醒半睡之间，我的电话忽然响起，我一看是

科比打来的，便略带紧张地接了电话。”罗伯特·阿勒特回忆说。“罗伯特，希望

没打扰你。”科比在电话里说。“没有，科比，什么事呢？”罗伯特回答。“我想知

道，你是否能帮我做点体能训练。”科比说。 罗伯特看了看时间，当时已经 4

点 15 分。尽管他正准备睡觉，但因为是科比打来的电话，他只能硬着头皮回答：

“当然，一会训练馆见。” 挂了电话，罗伯特大概用了 20 分钟的时间准备，然后

离开酒店去了训练馆。可当他到达训练馆的时候，科比已经一个人练得汗流浃

背了，当时是凌晨 5 点，“科比身上的汗就像刚从游泳池里出来一样。” 随后科

比在罗伯特的指导下大概用了 1 个小时 15 分钟的时间进行体能训练，然后是

45 分钟的力量训练。“我已经累得不行，只能回酒店休息，而科比则继续回到训

练馆进行投篮训练。”按照安排，罗伯特上午 11
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点还得去训练馆指导全队合练，他醒来的时候还有点头昏，就跟没睡过一样。

当他再次到达训练馆时发现，美国队的队员都到齐了，“勒布朗与安东尼在聊天，

老 K 教练在为杜兰特解答着什么，而右边的科比还在进行投篮训练。” “你啥时

候结束呢？”罗伯特问。 “结束什么？”科比反问。 “投篮训练，你什么时候离开

训练馆？” “噢，我刚结束，因为我想命中 800 个投篮。”科比说道。 听了科比

的话，罗伯特意识到，科比上赛季高效率的表现一点也不让人吃惊，他在比自

己年轻 10 岁的年轻球员头上扣篮也不再意外，他赛季初在得分榜上领跑，更是

一点也不奇怪了，这就是科比，凌晨四点的科比。

1.请你将文中画波浪线的句子改为直接引用句。

2.科比自称为“” ，是因为

。

3.文章最后一段画“”的句子表现了罗伯特对科比

的情感，采用了的修辞手法，情感表达十分强烈。

4.文章通过罗伯特的回忆来讲述科比的故事，好处是（）

A．以科比的训练师的角度来讲述科比的故事，更加真实可信。

B．以科比的训练师的角度来讲述科比的故事，更便于表现对科比的敬重。

C．表现科比和训练师之间亲密的交往，真挚的友情。

5.阅读完故事，请你概括一下科比作为一个球员具有哪些突出的特点。

6．你是哪位名人的粉丝？（任何名人都可以）上网搜一搜他们的励志故事，并

说一说你从他们身上学到了什么。
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阅读训练五
春光多美
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她是一家小杂货店的店主，店里出售一些糖果之类的小东西。她老是端坐在那里，

笑着招呼客人。闲下来时，就用丝线编织些小饰物，挂在店里出售。最初，我是

被她编的一个精巧的淡绿色笔袋吸引的。

“今天真走运啊，”她说，“春光多美！”她的赞叹是那么由衷。

“这笔袋就像春天的颜色。”我说。

“真走运，”她说，“遇到了一个知道我心思的人。”
我买下了笔袋，也牢牢地记住了这位制作者和她那句“真走运啊”。
一次，我在她店里买了个发网，说去爬黄山时，用它来盘头发。于是，她拜托我

回来时给她带一张山上风景的照片。她又说：“真走运啊！”像是恭喜我，又像在

说她分享了这个“走运”。回来后，我如约前去把照片带给她，还怂恿她，哪天请

人照看一下店，亲自去爬黄山。

“是啊！”她笑笑说，“我梦到过。”
后来，我搬了住处，好久没去她的店。有一天，我忽然想念起她来，便匆匆赶去。

可是，店虽没关掉，但换了店主。我问起她来，新店主说，她去世了。隔了一会

儿，他又说，她倒下时，许多人去抬她，她还睁开眼，说：“谢谢，我真走运。”
我怔了许久，问：“那你知道，她去世前去爬了黄山吗？”
店主正忙着做生意，这时突然停下，说：“爬山？不会吧？”

我这才知道，她是个下肢瘫痪的女子，坐在轮椅上看管小店。而我，由于她

阳光一样的微笑，从没注意到她的残缺。

1.文章中她总共说了四次“真走运啊”，阅读文章，说说她每次说这句话的原因。

第一次：

第二次：

第三次：

第四次：

2.你觉得“她”是一个怎样的人？

3.根据文章内容理解句子。

（1）“她老是端坐在那里，笑着招呼客人”一句中，“老是”意思是，表现了她。

（2）“我怔了许久，问……”中“怔”表现了“我”的心理。

4.文章以“春光多美”为题，好处是（）

A.表明故事发生在美丽的春天。

B.赞美了春天的美景，表现女店员无法去爬山欣赏美景的遗憾。

C.女店主小店里卖的物品都新鲜别致。

D.赞美了女店主坚强乐观的精神。



优选精品文档       欢迎下载使用

阅读训练六

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。

如要下载或阅读全文，请访问：

https://d.book118.com/977164065144006111

https://d.book118.com/977164065144006111

