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第三章	物态变化

第 1 节	温度





























（续表）










教材解读

学生对温度的说法并不陌生，其理解和教 材中“物体的冷热程度叫做温度”的说法也 基本相吻合，教学中仅提出温度概念即可， 不必作进一步解释。这里重点要让学生知道， 凭感觉判断物体的冷热程度是不可靠的，这
样就涉及科学测量温度的问题。    “自制温度计”最好让学生动手做一做。
这种温度计是根据液体热胀冷缩的规律来反映物体冷热程度的，对温度计的制作，可以留到课后进一步完善。
让学生观察真实的温度计，结合挂图等多种手段，要使学生明确温度计的基本构造及测温的基本原理，要明确使用各种不同温度
计的基本方法。
在学生认真观察和了解温度计的基础上， 激发学生进一步思考：如果所测温度超出了温度计的最大测量值，将测不出温度，温度
计里的液体可能将温度计胀破。
在日常生活中学生比较熟悉摄氏温度，这里要注意℃是摄氏温度的单位。为了让学生对各种温度有所了解，教学中可以引导学生
通过讨论或查阅资料来完成。
体温计教学要强调体温计在使用方法上与其他温度计的区别和注意事项。




	
	
	①知道温度计的制作原理和工作原理；

	
	知识与技能
	②了解生活中常见的温度值；
③会用温度计测量温度。

	教学
目
	过程与方法
	①通过观察和实验，了解温度计的结构及工作原理；
②通过学习活动，使学生掌握温度计的使用方法。




标	情感、态度与价值观

①通过教学活动，激发学生的学习兴趣和对科学的求知欲望；
②使学生乐于探索自然现象和日常生活中的物理学道理。
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重	重点
难点处
理	难点

学会正确使用温度计。教学时教师可以演示几种常见的温度计的错误使用方法，让学生对这些做法进行评价，谈谈为什么不能这样做，最后，师生共同总结出正确使用温度计的方法，然后利用测量液体温度的实验使学生掌握温度计的使用方法。
摄氏温度的分度方法以及温度计测温原理中的  “转换法”和“放大法”。做好“自制温度计”的实验，明确温度计的测温原理；通过观察液体温度计的构造和刻度，掌握摄氏温标正确的读法和写法。
自制温度计












制作方法：在小药瓶的橡皮盖上用大铁钉扎一个小



创新探究

孔，将饮料吸管穿过小孔，由于橡皮本身的弹性，扎孔处会和吸管接合紧密。将小药瓶内灌满红墨水，再把盖子紧盖在小药瓶上，会有部分红墨水上升到吸管中，形成液柱。
使用方法：让学生将自制的温度计模型先放入热水
中，再放入冷水中，描述所观察到的现象，并思考： 液柱为什么会有这样的变化？液体温度计的测温原  理是什么？另外，不同小组的学生可能会采用不同粗细的饮料吸管制成温度计模型，可让不同小组将他们的温度计模型放入同一杯热水中展示，经过对比学生就会发现：相同情况下，吸管越细，液柱上升或下降得越明显，从而帮助学生理解温度计模型中的“放大法”思想，也为下面体温计的学习打下基础。





典案一	教学设计



【新课引入】
【新课推进】
一、温度计

教学过程

教师札记
采用素材一中导入方式二【活动导入】。

探究 1：自制一个温度计
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引导学生分组实验，巡回指导。
设问：将烧瓶浸在热水中有什么现象，取出放入冷水中又会有什么现象？为什么会出现这样的现象呢？（实验完毕后小组推选代表发言。）



实验见素材二。









（续表）




教学过程
探究 2：温度计的工作原理及结构
引导：取出一个温度计，和刚刚自制的温度计做比较。
设问 1：圆底烧瓶相当于温度计的哪个部位？
（圆底烧瓶中装有染色液体，温度计玻璃泡中装有染色的煤油。）
设问 2：在我们自制的装置上有一根长而细的玻璃管，温度计内有这样的玻璃管吗？（学生观察，温度计中也有一根玻璃管。）
设问 3：我们发现温度计中玻璃管更细，细得如同人的毛细血管一样，我们称之为毛细管， 用玻璃制作这样一根细管肯定不易，有这个 必要吗？这样制作有什么好处呢？
设问 4：温度计上的每一小格是怎么回事？
（温度和我们前面所学的长度一样，也要有标准，温度的标准叫温标。）
引导：让学生带着问题观察实验室用温度计。设问 1：实验室用温度计的组成？（注意引导学生观察温度计上的标度）
设问 2：玻璃泡的作用是什么？玻璃管内径为什么很细？
教师介绍：实验室用温度计、寒暑表、体温计。
共同讨论温度计的基本结构，完毕后小组代表发言。
总结：温度计的基本构造包括玻璃泡、细玻 璃管（内径很细，粗细均匀）、刻度、单位。

教师札记


可引入“对比法”“放大法”介绍（见素材三）。



教师解疑：玻璃泡中的液体只要有一个微小的膨胀，毛细管中液柱的长度就会有明显的改变，好像把液体的膨胀放大了。







可展示光盘素材图片温度计种类。



热力学温度见素材三。








播放视频“温度计的使用”或“用温度计测水的温度”（见素材二）。


二、温度计的使用
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引导语：温度计上的℃表示该温度计采用的是摄氏温度，摄氏温度是温度的一种标度方法，温度的标度方法除了摄氏温度外，还有热力学温度，我们先来研究摄氏温度。
师生共同讨论摄氏温度的分度方法：
把在标准大气压下冰水混合物的温度定为	0
摄氏度，沸水的温度定为 100 摄氏度，分别用 0℃和 100℃表示；0℃和 100℃之间分成100 个等份，每个等份代表 1℃。
教师借助视频讲解温度计的使用。
三、体温计
导入语：家庭和医院里常用体温计测量人体温度，请同学们仔细观察体温计图片。（多媒体出示体温计挂图）

可播放视频“体温计”（见素材二）










设问：
（1） 体温计与实验室用温度计的构造有什么不同？体温计的构造有什么特点？
（2） 体温计可以离开人体读数，这是为什么？为什么在使用体温计之前要先甩一甩？
（续表）





教学过程

总结：
（1） 体温计中的玻璃管比实验室用温度计中的玻璃管更细，而且在玻璃泡和直玻璃管之间有非常细的弯曲缩口，使体温计在离开人体后，玻璃管中的水银不会自动流回玻璃泡内。另外，体温计的玻璃管较温度计细，当玻璃泡内的水银有微小的膨胀，玻璃管内的水银柱会有明显变化，因而更精确。
（2） 由于体温计读数时离开人体，水银变冷收缩，水银柱在缩口处断开不能退回玻璃泡中，仍指示原来的温度，所以重新用体温计时，必须拿着体温计用力往下甩，让水银再回到玻璃泡中，这样才能再次使用，否则测量出的温度不准确。

教师札记










此处可以及时补充典型例题 ——用忘记甩的体温计为接下来的患者测体温的结果，让学生留下深刻印象。
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课堂小结（略） 课堂练习（略） 布置作业（略）

典案二	导学设计

学点 1：温度
实验：如图 3－1－5 所示，先把两手分别插入热水和冷水中，过一会儿，再把两手同时插入温水中，说出两只手对温水的感觉。









图 3－1－5
问题：人凭感觉能否准确判断温度的高低？为了准确测量物体的温度，需要什么工具？ 答：	人凭感觉不能准确判断温度的高低。为了准确测量物体的温度，应使用温度计进
行 测 量 。
学点 2：温度计的测温原理以及标度方法








图 3－1－6
实验 1：如图3－1－6 甲所示，设计一个测温装置，其中细玻璃管上端封闭，下端开口。先给细玻璃管封闭端加热，再迅速将带有玻璃管的橡皮塞塞住瓶口。将装置中的小瓶先放在  热水中，再放在冷水中，观察水柱的位置。
实验 2：如图乙所示制作一个测温装置，A 为一小塑料瓶，B 为一吸管，通过软木塞与 A 连通，管的下端竖直插在大水槽中，并使吸管吸入一段水柱，根据管中水柱高度的变化可测出相应的温度。

思考：
问题 1：图甲装置中的测温物质是	水	，图乙装置中的测温物质是	空气	，它们都
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是根据物质	热胀冷缩	的规律制作的。
问题 2：把在标准大气压下	冰水混合物	的温度定为 0  ℃，	沸水	的温度定为
100 ℃。0 ℃和 100 ℃之间分为	100	等份，每个等份代表 1  ℃。人体的正常体温约是
37	℃。
学点 3：温度计的使用
实验：用温度计测量水的温度。






图 3－1－7
总结：温度计的正确使用方法——“五会”。
（1） 会认：观察温度计的零刻度线、	量程	和	分度值	。
（2） 会选：选择适当	量程	的温度计。
（3） 会放：温度计的玻璃泡要与被测液体	充分接触	，玻璃泡不得触及容器的	底或壁	。
（4） 会读：要待温度计的		示数稳定	后再读数，	不能	将温度计从被测液体中拿出来读数；读数时视线应	垂直	于温度计，与温度计内的液面	相平	。
（5） 会记：做好读数的记录，记录时要写上	单位	。
问题：下面是使用温度计的操作步骤，将各步骤的标号按正确的操作顺序填在下面的横线上。
A.选取适当的温度计 B.估计被测物体的温度
C.让温度计的玻璃泡与被测物体充分接触D.观察温度计的读数
E.取出温度计
操作步骤的正确顺序是	B、A、C、D、E	。
学点 4：体温计
阅读教材 P50 内容，回答下列问题：
问题 1：体温计的测量范围是	35～42 ℃	，分度值是	0.1 ℃	。
问题 2：测体温前，应先用	酒精	给体温计消毒。测体温时，水银受热	膨胀	，经缩口升入直玻璃管中；当体温计离开人体时，水银变冷	收缩	，直玻璃管内的水银不能退
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回玻璃泡内，水银柱在	缩口处	断开，所以体温计	可	（选填“可”或“不可”）离开
人体后读数。使用后，必须	用力甩几下体温计	，使留在直玻璃管中的水银退回到玻璃泡中。

第三章	物态变化

第 2 节	熔化和凝固


















教材解读









知识与技能


教学
目	过程与方法
标


情感、态度与价值观

本节教材用学生熟悉的水的三态变化引入新课，然后说明固体、液体和气体在一定条件下都会发生状态的变化，并举例以激发学生的兴趣，再说明熔化和凝固的物理含义，强调熔化和凝固都是一个过程，完成每个过程都需要一定的时间。
探究固体熔化时温度的变化规律，实验前要强调酒精灯的正确使用方法。要求学生不仅要学习固体熔化时温度变化的规 律，体验探究科学知识的乐趣，还要求学生学习科学家的科学探究方法，领悟科学的思想和精神。
结合学生从实验中得到的熔化曲线，得出“晶体有一定的熔 点，非晶体没有一定的熔点”的结论，用有没有一定的熔点来鉴别晶体和非晶体是一种重要的鉴别方法。

①认识物质的气态、液态和固态三种形态，能描述这三种物态的基本特征；
②了解熔化、凝固的含义及它们的吸、放热情况；
③了解晶体和非晶体的区别；
④了解熔化曲线和凝固曲线的物理含义，提高学生的看图能力。
①通过探究固体熔化时温度变化的规律，感知发生状态变化的条件；
②了解有没有固定的熔化温度是区别晶体和非晶体的一种方法；
③通过探究活动，了解图象是一种比较直观的表示物理量变化的方法。

通过教学活动，激发学生对自然现象的关心，产生乐于探索自然现象的情感。
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重	重点
难
点
处	难点
理

通过观察晶体与非晶体的熔化、凝固过程，培养观察能力、实验能力和分析概括能力。实验过程中，给予学生适当点拨， 教给学生设计实验、进行实验、分析实验的方法。
根据实验总结熔化和凝固时温度的变化规律，并用图象表 示。作好晶体与非晶体的熔化、凝固图象，对比分析找出异同点，并进行总结。




改进方法：利用浓食盐水冷却使水结冰探究熔化实验。
步骤：①将浓食盐水放入冰箱冷冻室，一夜之后温度可达－
创新探究	22 ℃；②课前准备小试管，放入适量水，并将温度计放入水中，只要将温度计的玻璃泡浸没水中即可；③将小试管放入盐水中冷冻，几分钟后即可进行实验。
使用小试管优点：结冰快、不用酒精灯加热（可用手加热）、可反复实验。






典案一	教学设计



【新课引入】
【新课推进】
一、物态变化

教学过程

教师札记
采用素材一中导入方式一【情景导入】。

通常，物质存在固态、液态和气态这三种状态， 一般这三态之间又可以在一定的条件下相互变 化，物质各种状态间的变化叫做物态变化。下面， 我们先具体研究物态变化中的熔化和凝固。

（续表）




二、熔化和凝固

教学过程

教师札记

导入语：首先，我们进行一个小实验，实验时同学们要注意观察实验中蜂蜡的物态变化过程，尤其是状态的变化。
演示“蜂蜡熔化与凝固”实验。
归纳引入定义：（1）物质从固态变为液态的过程叫做熔化；
（2）物质从液态变为固态的过程叫做凝固。


引入熔化和凝固概念时可以展示图片，体验物理现象中的美感和震撼。
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三、探究物质的熔化
导入语：同学们，固体在熔化过程中是一下变成液体还是有一个过程？你们有没有注意到，固体在熔化过程中温度是如何变化的呢？下面，我们通过探究来研究一下。
实验：探究固体熔化时温度的变化规律。教师简单介绍装置，巡回指导。
设问：海波（或冰）和石蜡（或松香）在什么情况下由固体变成液体？在熔化过程中，它们的温度如何变化？它们在熔化过程中的温度变化相同吗？
多媒体展示图片：用图象法分析所收集的数据，然后投放学生所画的图像。




提示 1：注意观察海波在 AB 段、BC 段、CD 段分别处于什么状态？温度如何变化？
提示 2：对比石蜡与海波的温度变化。师生共同分析：




归纳：海波（或冰）熔化时温度不变，但需要吸热；石蜡（或松香）熔化时温度升高，需要吸热。
（续表）



可配合播放视频“蜂蜡 的熔化”（见素材二）。



可播放视频“晶体和非晶体的熔化和凝固”（见素材二）。



提示探究注意事项（见素材三）。




教学过程	教师札记




四、晶体和非晶体
引入定义：通过探究我们找到了海波和石蜡熔化时温度的变化规律，像海波这样在熔化过程中尽管不断吸热，温度却保持不变的固体叫做晶体；像石蜡这样在熔化过程中，不断吸热，温度不断上升，没有固定的熔化温度的固体叫做非晶体。
多媒体展示晶体和非晶体的图片，认识生活中常见的晶体和非晶体。


提示：晶莹透明的物体不一定就是晶体，比如玻璃就是非晶体。



可播放视频“固体熔化时温度的变化规律及图象分析”（见素材二）。
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