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POC定义

POC定义为在患者身边进行的，即时、床旁的检测或实验技术，用于获取患者信息，

辅助诊断和治疗。

POC测试通常在患者床边进行，无需将样本送至实验室，从而快速获取检测结果。

POC测试具有即时性、便携性和灵活性等优点，能够满足临床对快速诊断和治疗的

迫切需求。



POC发展历程

POC测试起源于20世纪70年代，

最初主要用于军事和野外环境。

20世纪90年代，随着技术的发

展和临床需求的增加，POC测试

逐渐进入临床领域。

近年来，POC测试在技术、仪器

和试剂等方面取得了重要进展，

使其在重症监护、急诊医学等领

域的应用越来越广泛。



POC应用领域

POC测试在重症监护领域的应

用主要包括床旁检测、急危重

症患者的快速诊断和监测。

在急诊医学中，POC测试用于

快速评估患者病情，辅助医生

做出及时、准确的诊断和治疗

方案。

POC测试还广泛应用于手术室、

儿科、老年医学等领域，为患

者提供及时、准确的诊断和治

疗服务。
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重症监护病房（ICU）

实时监测 精准治疗

POCT床旁诊断在ICU中能够实时监测

患者的病情变化，为医生提供及时准

确的数据，有助于早期发现和干预潜

在的并发症。

通过POCT技术，医生可以根据患者

的具体情况制定个性化的治疗方案，

提高治疗效果，降低并发症和死亡率。

快速诊断

POCT技术能够快速检测出患者的生

命体征和生化指标，缩短了诊断时间，

为抢救患者争取了宝贵的时间。



急诊科

紧急救治

快速评估

提高救治成功率



手术室

手术监测 麻醉监测 术后评估

在手术过程中，POCT床旁诊断

能够实时监测患者的生理指标，

如血压、心率、血氧饱和度等，

确保手术安全顺利进行。

通过POCT技术，医生可以监测

患者的麻醉深度和恢复情况，为

麻醉师提供准确的数据支持。

手术后，POCT技术可以评估患

者的恢复情况，及时发现并处理

术后并发症，促进患者早日康复。



呼吸科

呼吸功能监测

急性呼吸衰竭的救治

呼吸康复评估



感染科

快速诊断感染源

抗生素敏感性测试

感染控制监测
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快速检测

在重症患者的救治中，快速检测能够

为抢救争取宝贵时间，提高救治成功率。
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