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课题 冷与热复习课 

教学

目标 

1 知识与技能：通过本课的学习，使学生认真观察、收集、整理，研究有关冷与

热的事实材料，懂得冷与热的原理。  

2 过程与方法：通过亲身实践用手触摸的方式把烫、热、温、凉、冷分开，并说

出各有什么特征。  

教学

重点 

通过本课的学习，使学生认真观察、收集、整理，研究有关冷与热的事实材料，懂得

冷与热的原理。 

教学

难点 

通过本课的学习，使学生认真观察、收集、整理，研究有关冷与热的事实材料，懂得

冷与热的原理。 

课前

准备 
 

课时

安排 
2 课时 

 

 

教 

学 

过 

程 

第一课时 

1、  人们可以通过         等器官来感觉物体

的           。这些感觉        。 

2、  人们用          来表示物体的      ，要准确知道

温度需要用        来测量。 

3、  温度的常用单位是    ，记作     ，常用的温度计

有           和             等。 

4、  温度计测水温时要注意：① 手拿温度计的上端 ；

② 将温度计下端浸入液体中，不能碰到容器底和壁；③读

数时视线与温度计液面持平；④在液柱不再上升或下降时

读数；⑤读数时不能够离开被测液体。 

5、  温度计所能够测试的温度范围，称为温度计的     。 

第二课时 

6、  同一时间不同地方的              ，同一地点不同
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的时间 气温先由低到高，再由高到低 。 

7、  在气象站，通常把气温计放在           里，可免受

太阳的直射，避免江水、强风影响。 

8、  大多数人的正常体温在            左右，体温计在用

之前甩一下，是因为 体温计下端有细管，水银热胀后显示

的是上一次测量的温度。 

9、  不用接触人体，          就能够测出体

温；           可直接显示温度值。 

10、一些物体的温度，太阳表面温度：          ； 地核

温度：             ；钢水的温度： 约 1500-1800℃ ；木

柴温度:           ；南极平均气温：约零下 25℃ ；月球

背面温度： 约零下 180℃ 。 

板 书

设计 

作 业

设计 

 

 

 

教学 

反思 
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课题 热往哪里传复习课 

教学目标 

知识目标: 

1、知道不同材料的物体导热性能不一样； 

2、通过讨论和收集资料，知道热在人们的生活、生产中的应用。 

3、了解生活中对太阳能的利用。  

能力目标:  

1、学会简单的科技制作，培养学生动手操作能力； 

2、通过制作曲线图，培养学生对信息筛选、整理、分析和综合

应用的能力； 

3、通过经历猜想——实验探究——结果分析的过程，培养学生

自主探究的能力； 

教学重点 了解热传导的规律，知道不同材料的物体导热性能不同 

教学难点 实验过程的设计和实验结果的处理分析。 

课前准备  

课时安排 2 课时 

 

 

教 

学 

过 

程 

第一课时 

1、  热可以从                 传向 温度低的

物体，也可以从               传向温度较低的

地方 。 

2、  热在不同材料的物体中传导的快慢 不一

样 。                 的物体传热能力强；非金

属材料 的物体传热能力差，所以            通

常用来做保温材料。如         等。 

 

第二课时 

3、  人们利用不同材料       的差异，制作了各

式用具，例如保温杯，被子等。 
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