
第三课时

长方体和正方体的表面积
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核心素养目标

使学生理解并掌握

长方体和正方体的表面

积的含义和计算方法，

能运用长方体和正方体

的表面积的计算方法解

决一些简单的实际问题。

01 02

在活动中进一步积

累空间与图形的学习经

验，发展空间观念和数

学思考。

03

使学生进一步感受

立体图形的学习价值，

增强学习数学的兴趣。



新知导入

1.请在这个展开图上标出长方体的下面、后面和左面。

前面

上面
右

面
下面

后面

左
面



新知导入

2.一个长方体如下图。

5cm

3cm

8cm

①它上、下每个面的长是________，宽

是________，面积是________。

②它前、后每个面的长是________，宽

是________，面积是________。

③它左、右每个面的长是________，宽

是________，面积是________。

8cm

5cm 40cm2

24cm

3cm 48cm2

5cm

3cm 15cm2



新知导入

思考：

       1.前、后面每个面的面积需要哪两个条件？怎样求前、

后面每个面的面积？

       2.上、下面每个面呢？

       3.左、右面每个面呢？



新知导入

前、后面每个面的面积=长×高

上、下面每个面的面积=长×宽

左、右面每个面的面积=宽×高

高
长

宽长

宽
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学习任务一

      表面积的意义



探究新知

看到这个标题，你有什么疑

惑？或者你想了解些什么？

“表面积”指的是什么? 表面积怎么计算？

长方体或正方体的表面积



探究新知

思考：

      什么是“表面积”？结

合前面的知识说说你对“表

面积”的理解。

表面积指的是所有面

的面积之和。



探究新知

        长方体6个面的总面积

叫做它的表面积。

       长方体或正方体的表面积指的就是长方体或正方

体6个面的总面积。



学习任务二

探究长方体的表面积的计算方法



探究新知

做一个长 6厘米、宽 5厘米、高 4厘米的长方体

纸盒，至少要用硬纸板多少平方厘米？

问题：至少要用硬纸板

多少平方厘米？
实际是求长方体的表面积。

你准备怎样计算

？



探究新知

学习任务：

       请你根据长方体的特征，借助课前准备的长方体模型，

想想怎么计算？分组交流，尝试计算。

做一个长 6厘米、宽 5厘米、高 4厘米的长方体

纸盒，至少要用硬纸板多少平方厘米？



探究新知

做一个长 6厘米、宽 5厘米、高 4厘米的长方体

纸盒，至少要用硬纸板多少平方厘米？

可以分别算出3组相对

的面的面积，再相加。

   6×5×2+6×4×2+5×4×2

=60+48+40

=148（平方厘米）

答：至少要用硬纸板148平方厘米。



探究新知

做一个长 6厘米、宽 5厘米、高 4厘米的长方体

纸盒，至少要用硬纸板多少平方厘米？

可以分别算出每组相

对的面中一个面的面

积，相加后再乘2。

   （6×5+6×4+5×4）×2

=（30+24+20）×2

=74×2

=148（平方厘米）

答：至少要用硬纸板148平方厘米。
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