
专题 03  青春的证明（江苏专用）

精选高频主观题 20 题

1．（22-23 七年级下·江苏徐州·期中）材料一  经过一个学期的学习成长，七年级的小明发生了一系列变化：

说话不再红脸，敢于与老师同学交往与表达，而且不断尝试新的挑战，克服弱点，战胜自我，超越自我；

对事情有自己的看法，并且敢于表达不同观点，敢于对不合理的事情说“不”，敢于向权威挑战；在日常生

活中不恣意放纵自己，从严要求自己，有所为，有所不为；遇到特别兴奋的事情，同学们向他祝贺，他一

笑了之，有时被人误解，他也平淡无奇，一笑了之……

(1)小明的变化给你的成长带来哪些启示？

材料二  今年是毛泽东等老一辈革命家为雷锋同志题词 60周年。60年来，雷锋精神滋养着一代代中国

人的心灵。不久前，习近平总书记对深入开展学雷锋活动作出重要指示指出，无论时代如何变迁，雷锋精

神永不过时。

(2)进入新时代，我们为什么仍然要向雷锋同志学习？

材料三  青年之字典，无“困难”之字；青年之口头，无“障碍”之语；惟知跃进，惟知雄飞，惟知本

身自由之精神，奇僻之思想，锐敏之直觉，活泼之生命，以创造环境，征服历史。

--李大钊

(3)阅读李大钊先生的名言，概括出青春特有的品质。（不少于 3 个）

【答案】(1)①“说话不再红脸，敢于与老师同学交往与表达”，启示我们要自信，自信使人有克服困难的勇

气和自强不息的力量，自信能使人挖掘自身的潜能，实现自己的目标；②“克服弱点，战胜自我，超越自

我”，启示我们要培养自强的品质，不断克服自己的弱点，战胜自己，超越自己；③“敢于对不合理的事情

说“不”，敢于向权威挑战”，启示我们培养批判精神，有质疑的勇气，有表达自己观点和提出合理化建议的

能力。“不恣意放纵自己，有所为，有所不为”，启示我们要行己有耻，有羞耻心，树立底线意识，增强自控

力。“有时被人误解，一笑了之”，启示我们需要宽容之心、止于至善。

(2)①能更好地发挥雷锋同志的榜样力量和模范引领作用，让雷锋精神永耀光芒。②更好地教育和引导人民

群众特别是广大青少年，坚定社会主义、共产主义理想信念。③有利于传递正能量，弘扬社会主义核心价

值观，凝聚社会共识。④有利于加强精神文明建设，弘扬中华传统美德，弘扬中华民族精神，增强文化自

信。

(3)自强、自信、创新、不畏困难。



【分析】考点考查：青春的探索需要自强、青春的探索需要自信、培养批判精神、行己有耻的要求、止于

至善的要求、开发创造潜力。

能力考查：获取与解读信息的能力、调动和运用知识的能力。

核心素养：道德修养、健全人格、责任意识。

【详解】（1）第一步：审设问，明确主体、作答范围及作答角度。

本题的设问主体为学生，需要运用“青春的探索需要自强”、“青春的探索需要自信”、“培养批判精神”、“行己

有耻的要求”、“止于至善的要求”相关知识，从启示类题目的角度作答；

第二步：审材料，提取关键词，链接教材知识。

关键词①：说话不再红脸，敢于与老师同学交往与表达→要自信，自信使人克服困难、挖掘自身的潜能；

关键词②：克服弱点，战胜自我，超越自我→要培养自强的品质；

关键词③：敢于对不合理的事情说“不”，敢于向权威挑战→我们要培养批判精神；

关键词④：不恣意放纵自己，有所为，有所不为→我们要行己有耻，有羞耻心，树立底线意识，增强自控

力；

关键词⑤：有时被人误解，一笑了之→我们要有宽容之心、止于至善；

第三步：整合信息，组织答案。

（2）第一步：审设问，明确主体、作答范围及作答角度。

本题的设问主体为学生，需要运用“止于至善的要求”相关知识，从原因类题目的角度作答；

第二步：审材料，提取关键词，链接教材知识。

关键词①：雷锋精神滋养着一代代中国人的心灵→传递正能量、弘扬社会主义核心价值观、弘扬中华传统

美德、弘扬中华民族精神、增强文化自信等；

关键词②：作出重要指示指出，雷锋精神永不过时→发挥雷锋同志的榜样力量和模范引领作用，教育和引

导人民群众坚定社会主义、共产主义理想信念；

第三步：整合信息，组织答案。

（3）第一步：审设问，明确主体、作答范围及作答角度。

本题的设问主体为学生，需要运用“青春的探索需要自强”、“青春的探索需要自信”、“开发创造潜力”相关知

识，从理解类题目的角度作答；

第二步：审材料，提取关键词，链接教材知识。

关键词①：惟知跃进，惟知雄飞，惟知本身自由之精神→自强；

关键词②：无“障碍”之语→自信；

关键词③：无“困难”之字→不畏困难；



关键词④：创造环境，征服历史→创新；



第三步：整合信息，组织答案。

2．（22-23 七年级下·江苏扬州·期中）班会课上，老师让同学们讲述自己最近生活上的经历、感受，同学们

畅所欲言。让我们一起来感受、体验。

片段一  小明是一名七年级的学生，最近他发现自己的个子长的特别快，帅气的脸上开始长小痘痘，声

音也变得沙哑了，但他并不在意。有的同学爱取笑他脸上的小痘痘，他并不生气，也不去嘲笑其他同学的

生理变化。小明平时比较关注自己的穿着打扮，他品德优秀，情操高尚，学识渊博，深得老师和同学的赞

许。

(1)请从“悦纳生理变化”角度谈谈，小明为什么深得老师和同学的赞许？

片段二  性格腼腆的小文开始认识到性别的差异，既渴望与男生交往，又怕被人误解成谈情说爱，于是

对男生敬而远之，不接触男生也不会主动寻求帮助，自己很是苦恼。

(2)对于小文的情况，你会如何疏导她？

片段三  2022年度十大人物江苏小伙陆鸿，他幼时因病导致脑瘫。埋怨过、消沉过，但他不愿成为家人

累赘的他，开始摆摊、开网店。如今，他的工厂已成为远近闻名的残疾人扶贫创业基地。小强说，我要向

他学习，永不服输，不负青春，止于至善。

(3)陆鸿的事迹启示我们如何做到“不负青春，止于至善”？

【答案】(1)①“他发现自己的个子长得特别快，帅气的脸上开始长小痘痘，声音也变得沙哑了，但他并不在

意”体现了我们要正视身体的变化，欣然接受青春花蕾的绽放；②“发现有的同学爱取笑他脸上的小痘痘，

但他并不生气，也不去嘲笑其他同学的生理变化”体现了我们不因自己的生理变化而自卑，是我们对自己的

尊重；不嘲弄同伴的生理变化，是对同伴的尊重；③小明关注“自己的穿着是否整洁，他品德优秀、情操高

尚，学识渊博，深得老师和同学的赞许”体现了我们在追求形体、仪表等外在美的同时，也要提高品德和文

化修养，体现青春的内在美。

(2)相遇青春，我们心中开始萌发一些对异性朦胧的情感，这是青春成长中的正常现象；男女生的正常交往

有助于我们了解异性的思维方式、情感特征；也能学习对方身上的优秀品质。只要我们内心坦荡、言谈得

当、举止得体，就会收获友谊。

(3)①从点滴小事做起，积少成多，积善成德。②在生活中寻找“贤”，善于寻找好的榜样向榜样学习。③养

成自我省察的习惯，检视自身不足，端正自己的行为。

【分析】考点考查：正确认识青春期的变化、正确认识男女生交往、止于至善

能力考查：运用所学知识分析问题的能力 

核心素养：道德修养、健全人格

【详解】（1）第一步：审设问，明确主体、作答范围及作答角度。



本题的设问主体为个人， 需要运用青春期的变化的有关知识，从认识类习题的角度进行作答。

第二步：审材料，提取关键词，链接教材知识。

关键词①：他不在意长个子、长痘痘和声音变沙哑→正视身体的变化；

关键词②：他不在意，也不去嘲笑自己和同学的生理变化→对自己和同学的尊重；

关键词③：他关注穿着打扮，以及自己是否品德优秀，情操高尚，学识渊博→我们在追求外在美的同时，

也要注重内在美；

第三步：整合信息，组织答案。

（2）第一步：审设问，明确主体、作答范围及作答角度。

本题的设问主体为个人， 需要运用男女生交往的有关知识，从认识类习题的角度进行作答。

第二步：审材料，提取关键词，链接教材知识。

关键词：小文开始认识到性别的差异，既渴望与男生交往，又怕被人误解成谈情说爱→对异性朦胧的情感，

这是青春成长中的正常现象+有利于我们了解异性并学习对方身上的优秀品质+男女生交往要内心坦荡、言

谈得当、举止得体；

第三步：整合信息，组织答案。

（3）第一步：审设问，明确主体、作答范围及作答角度。

本题的设问主体为个人， 需要运用止于至善的有关知识，从要求类习题的角度进行作答。

第二步：审材料，提取关键词，链接教材知识。

关键词①：不愿成为家人累赘的他，开始摆摊、开网店→从点滴小事做起；

关键词②：我要向他学习，永不服输→善于向榜样学习+养成自我省察的习惯；

第三步：整合信息，组织答案。

3．（22-23 七年级下·江苏盐城·期中）阅读下列材料，回答问题：

材料一  “感动中国 2022 年度人物”江苏小伙陆鸿，幼年时高烧导致的小脑神经受损，身体残疾的他

中专毕业后却到处找不到工作。父亲病重逝世、家庭的困顿，使得他下定决心自主创业。他靠着自强拼搏，

将生意从开照相馆、做电子相册加工，逐渐拓展到纸质影集生产。他不但用自己残疾的身躯挑起了养家的

重担，还为 21 位残疾人提供了就业岗位。他的事迹深深感动着我们。



(1)请从实现梦想应有的青春态度角度出发，对陆鸿的事迹进行简要点评。

材料二  谈到青春成长的困惑，七年级（1）班的几名同学纷纷感慨：

小青说：“我不喜欢家人决定我的事情。可是当我遇到不能解决的事情时，首先想到的还是家人，”

小春说：“我虽然在年级道德与法治特色作业评比中获得一等奖，但一想到老师安排我上台分享获奖

心得，我就好害怕。”

(2)小青面临着怎样的心理矛盾？请你为小青、小春的心理困惑支招。

【答案】(1)面对一些列困难和挫折，陆鸿能够勇敢面对，自立自强，有坚强的意志力，实现了自己的人生

价值，我们要学习他自信、自强，正确面对青春期的烦恼，保持顽强的意志力；为 21 位残疾人提供了就业

岗位体现了他积极承担社会责任，乐于助人，我们应该学习他积极服务和奉献社会的责任意识。

(2)小青面临的心理矛盾是反抗与依赖。①参加集体活动，在集体的温暖中放松自己；②通过求助他人，学

习化解烦恼的方法；③通过培养兴趣爱好转移注意力；④学习自我调节，成为自己的“心理保健医生”。

【分析】考点考查：培养自强品质，承担社会责任，调节心理矛盾方法；

能力考查：调动和运用知识能力和分析问题能力；

核心素养：道德修养。

【详解】（1）第一步：审设问，明确主体、作答范围及作答角度。

本题的设问主体为公民， 需要运用培养自强品质的有关知识，从点评类习题的角度进行作答。

第二步：审材料，提取关键词，链接教材知识。

关键词①：陆鸿身患残疾、父亲病重逝世、家庭的困顿，自主创业→可链接培养自立自强品质+ 坚强意志

力。

关键词②：为 21 位残疾人提供了就业岗位→可链接承担社会责任+服务社会、奉献社会。

第三步：整合信息，组织答案。

（2）小问 1：

第一步：审设问，明确主体、作答范围及作答角度。

本题的设问主体为学生， 需要运用青春期心理矛盾的有关知识，从体现类习题的角度进行作答。



第二步：审材料，提取关键词，链接教材知识。

关键词：我不喜欢家人决定我的事情。可是当我遇到不能解决的事情时，首先想到的还是家人→可链接反抗

与依赖的心理；

第三步：整合信息，组织答案。

小问 2：

第一步：审设问，明确主体、作答范围及作答角度。

本题的设问主体为学生， 需要运用调节心理矛盾方法的有关知识，从做法类习题的角度进行作答。

第二步：审材料，提取关键词，链接教材知识。

关键词：小青、小春遇到心理困惑→可链接参加集体活动+求助他人+培养兴趣爱好转移注意力+ 学习自我调

节。

第三步：整合信息，组织答案。

4．（22-23 七年级下·江苏·期中）【赞，品质最深的感动】

青春的海泛着朵朵浪花，带给我们很多启迪和思考。某中学初一（2）班同学在学习道德与法治的相关知识

后，开展探究活动，请你参与其中。

材料一 【青春榜样】江苏小伙陆鸿，幼时因病导致脑瘫。不愿成为家人累赘的他，摆摊、开小店、学

影视制作。凭借努力，他还开设了经营制作相册的加工厂，他优先招收残疾人，他说：“我的理想就是让

所有像我一样有理想的残疾人，都能有发光发热的地方”。在带领残疾员工奔小康的创业路上，有人让他利

用残疾人企业的税收减免政策偷税漏税，他坚决不做，他说：“企业要履行好社会责任。”

(1)有同学认为：“榜样给予我们前行的力量，只要自强就能规划好自己的青春路径。”请运用所学知识，紧

扣以上材料，对此观点进行评析。

材料二 【青春成长】青春仪式值得庆祝。初中青春仪式典礼上，同学们纷纷写下留言见证成长。

小张：我们爱思考，有独到见解，也应该能 ① 。

小佳：我们要敢于 ② ，做一名对国家和社会有用的创造者。青春的创造需要我们每个人注重社会实

践，因为 ③ 。

小刚：探索青春我们需要 ④ ，有勇气交往与表达，有信心尝试与坚持。我们通过行动证明和塑造自

己的同时也需要树立底线意识， ⑤ 。

(2)请你结合所学知识，完善他们的“青春航标”。

【答案】(1)观点片面；



因为：（1）规划青春需要自强，自强可以让我们更自信；（2）规划青春路径还要有理想信念；自信的青春

热情：①自信让我们充满激情；②有了自信,我们才能怀有坚定的信心和希望，开始伟大而光荣的事业；③

自信的人有勇气交往与表达，有信心尝试与坚持，能够展现优势与才华，激发潜能与活力，获得更多的实

践机会与创造可能，此外，还要有激荡的青春活力、做到行己有耻和止于至善等。

(2)接受他人合理、正确的意见；打破常规，开创前人未走之路，关注他人和社会，看重创造的意义和价值；

社会实践是创造的源泉，给了我们广阔的创造空间，激发我们创造的热情；自信；做到“行己有耻”。

【分析】考点考查：自强的重要性、自信的重要性、独立思考的要求、培养创造思维的要求、行己有耻的

要求、止于至善的要求。

能力考查：获取与解读信息的能力、调动和运用知识的能力、识记辨析能力。

核心素养：道德修养、健全人格、责任意识。

【详解】（1）第一步：读题，提炼辩题。

观点：榜样给予我们前行的力量，只要自强就能规划好自己的青春路径；

第二步：根据所学知识和材料信息，判断观点正误。

正误判断：片面。

论据①：自强的重要性；

论据②：自信的重要性；

论据③：行己有耻的要求；

论据④：止于至善的要求；

第三步：整合信息，组织答案。

（2）（1）本题考查独立思考的要求，可结合教材知识作答。

（2）本题考查培养创造思维的要求，可结合教材知识作答。

（3）本题考查培养创造思维的要求，可结合教材知识作答。

（4）本题考查自信的重要性，可结合教材知识作答。

（5）本题考查行己有耻的要求，可结合教材知识作答。

5．（22-23 七年级下·江苏淮安·期中）[感动你我，感动中国]

材料  2023 年 3 月 10 日感动你我，感动中国。茫茫人海，总有人会给世界带来长叹、带来愤慨，也总

有人让世界温暖着、美好着。感动的力量，让我们面对茫茫人海仍然相信，仍然热爱，对自己，对生活，

对未来。





【榜样人物：陆鸿】

主要事迹：因幼时高烧导致的小脑神经受损，身体残疾的他中专毕业后却到处找不到工作。父亲病重

逝世、家庭的困顿，使得他下定决心自主创业。经历了无数底层职业的摸爬滚打，他靠着自强拼搏，将生

意从开照相馆、做电子相册加工，逐渐拓展到纸质影集生产。又从 6 人的家庭小作坊，发展到目前拥有 35

位员工的实体相册加工厂。他不但用自己残疾的身躯挑起了养家的重担，还为 21 位残疾人提供了就业岗位。

在陆鸿的带领下，相册工厂 2022 年的营业额达到了近 1400 万，比疫情前翻了整整一倍。现如今，陆鸿的

工厂已经成为远近闻名的残疾人扶贫创业基地。

(1)陆鸿身上体现了何种优秀品质？结合所学知识，说一说这种品质对青少年成长有什么重要意义？

(2)学习榜样，倾情接力。你准备如何向榜样学习，追求“止于至善”这一精神境界？

【答案】(1)1 自强。2 自强可以让我们更自信：自强，让青春奋进的步伐永不停息：拥有自强，有利于培养

我们战胜困难的勇气和自信，有利于我们挑战自我，实现人生价值：给我们插上飞翔的翅膀，助力青春成

长。

(2)从点滴小事做起，积少成多、积善成德：在生活中寻找“贤”，将他们作为榜样：养成自我省察的习惯，

通过自省和慎独，端正自己的行为。

【分析】考点考查： 自强、止于至善

能力考查：调动和运用所学知识分析问题的能力

核心素养：道德修养、责任意识

【详解】（1）小问 1：

第一步：审设问，明确主体，作答范围及作答角度。

本题的设问主体是青少年，需要运用自强的有关知识，从意义类习题的角度进行作答。

第二步：审材料，提取关键词，链接教材知识。

关键词：陆鸿因病残疾，经历了无数底层职业的摸爬滚打，他靠着自强拼搏，将生意从开照相馆、做电子

相册加工，逐渐拓展到纸质影集生产，他不但用自己残疾的身躯挑起了养家的重担，还为 21 位残疾人提供

了就业岗位→链接自强；

第三步：整合信息，组织答案。

小问 2：本题考查自强的意义，可结合教材知识作答。

（2）本题考查如何做到“止于至善”，可结合教材知识作答。

6．（22-23 七年级下·江苏盐城·期中）阅读材料完成试题



2022年北京冬奥会开幕式用科技的力量和创新的观念，惊艳全球！在这场盛事里，涌现出太多的感动

与欣喜，一批批有担当有责任的青年脱颖而出。为此，某校七年级(1)班同学召开了一场以“美好青春.你

我共建”为主题的班会活动，请你参与并完成相关任务。

【青春的力量】 

冬奥会上，“一飞冲天”斩获一金一银的 17岁小将苏翊鸣和“雪场凌空”赢得两金一银的 19岁美少

女谷爱凌向世界彰显了中国青年的力量。为此，广大网友在表达欣喜和祝福之余，更是就“男生女生谁更

厉害”展开了激烈的争论。

(1)请你运用所学知识对上述两位同学的观点进行评析。

【青春的证明】 

在北京 2022年冬奥会和冬残奥会期间，来自全国多所高校的大学生作为赛会志愿者和城市志愿者服务

于本届冬奥会和冬残奥会。他们倾心奉献，密切配合，保障冬奥赛事稳步进行，在冬奥会场上展现着青年

风采，在冰雪之中传递着温暖和力量。

(2)作为当代青少年，我们怎样像志愿者学习，让青春更精彩?

【答案】(1)①两位同学的观点都是片面的。

②男女生在性格特征、兴趣爱好、思维方式等方面各有自己的特点和性别优势；我们应欣赏对方的优势，

有助于完善自己；对待男女生我们不要过于受性别刻板印象的影响；我们要认识自己的优势，发现对方的

优势，相互取长补短，让自己更优秀；不因自己某一方面的优势而自傲，不因某一方面的欠缺而自卑；男

生女生要相互理解，相互帮助，相互学习，共同进步。

(2)努力学习科学文化知识；树立远大理想，立志报效祖国；积极参加社会实践活动；发展独立思维、培养

批判精神和创造能力；磨砺意志，拒绝不良诱惑，不断增强自控力；培养坚强的意志、进取的精神；培养

自信自强的品质；做到行己有耻、止于至善；做情绪的主人，控制和调节情绪；传递情感正能量等。

【分析】考点考查：正确认识性别差异、止于至善

能力考查：运用所学知识分析问题的能力

核心素养：健全人格

【详解】（1）第一步：读题，提炼辩题。

观点①：女生总是娇滴滴的，男生身体素质强，头脑灵活



观点②：男生头脑简单，四肢发达，女生做事细心认真

第二步：根据所学知识和材料信息，判断观点①正误。



正误判断：“女生总是娇滴滴的，男生身体素质强，头脑灵活”说法错误；

论据①：男女生各有自己的特点和性别优势，不要过于受性别刻板印象的影响；

论据②：欣赏对方的优势，相互取长补短，有助于完善自己，男生女生要相互理解，相互帮助，相互学习，

共同进步；

第三步：根据所学知识和材料信息，判断观点②正误。

正误判断：“男生头脑简单，四肢发达，女生做事细心认真”说法错误；

论据①：男女生各有自己的特点和性别优势，不要过于受性别刻板印象的影响；

论据②：欣赏对方的优势，相互取长补短，有助于完善自己，男生女生要相互理解，相互帮助，相互学习，

共同进步；

第四步：整合信息，组织答案。

（2）第一步：审设问，明确主体、作答范围及作答角度。

本题的设问主体为公民，需要运用止于至善的有关知识，从要求类习题的角度进行作答。

第二步：审材料，提取关键词，链接教材知识。

关键词①：志愿者倾心奉献，密切配合，保障冬奥赛事稳步进行→努力学习+报效祖国+参加社会实践活动；

关键词②：志愿者在冬奥会场上展现着青年风采，在冰雪之中传递着温暖和力量→磨砺意志，培养进取的

精神+培养自信自强的品质+做到止于至善+传递情感正能量。

第三步：整合信息，组织答案。

7．（22-23 七年级下·江苏徐州·期中）革命家李大钊说：“青年者，人生之王，人生之春，人生之华也。”新一

代的青年人是奋进的一代，也是敢于尝试证明自我的一代。

【青春当自强】“你从不抱怨，只想扼住命运的喉咙。在阴霾中，你的笑容给我们带来力量。”感动中国

人物陆鸿，幼时因病导致脑瘫。埋怨过、消沉过，但不愿成为家人累赘的他，开始摆摊、开店、学影视后

期，练就一手绝活。2017 年，他带领残疾人做自媒体、开网店。如今，他的工厂已成为远近闻名的残疾人

扶贫创业基地。

(1)陆鸿身上最可贵的精神品质是什么?你是怎样认识这种品质的? 

【青春应有格】2021 年 3 月 1 日，刑法修正案（十一）正式施行，刑责年龄底线降至 12 周岁。已满十

二周岁不满十四周岁的人，犯故意杀人、故意伤害罪，致人死亡或者以特别残忍手段致人重伤造成严重残

疾，情节恶劣，经最高人民检察院核准追诉的，应当负刑事责任。法律保护但不纵容“未成年”，切莫拿“他

只是个孩子”当免责金牌，遵纪守法、恪守公德是成长路上唯一的正道。

(2)请从行己有耻的角度，谈谈材料带给青少年的启示。

【青春的榜样】榜样的力量是无穷的，道德的力量是无尽的。自 2002



年至今，感动中国评选活动已走过 21 个年头，成为每个中国人心中的精神丰碑．上至科学家院士，下

到普通百姓，一个又一个名字镌刻进国人的记忆中，他们身上凸显的拼搏进取、敬业奉献、大爱无私的精

神充实着公众的精神世界，触动每个人心底的柔软，汇聚起激励国人勇毅前行的力量。

(3)依据材料，结合所学知识，谈谈你对“榜样的力量是无穷的”的理解。

【答案】(1)自强。自强可以让我们更自信。相信自己，勇敢尝试，不断进步，才能体验成功带来的自信。

自强，让青春奋进的步伐永不停息。自强要不断克服自己的弱点，战胜自己、超越自己。要有坚强的意志、

进取的精神和不懈的坚持。

(2)要有知耻之心，不断提高辨别“耻”的能力。要树立底线意识，触碰道德底线的事情不做，违反法律的事

情坚决不做。要磨砺意志，拒绝不良诱惑，不断增强自控力。

(3)榜样是一面镜子，也是一面旗帜。好的榜样昭示着做人、做事的基本态度，激发我们对人生道路和人生

理想的思考，给予我们自我完善的力量。向榜样学习，我们的社会、国家才会变得更加美好。

【分析】考点考查：自强、行己有耻、向榜样学习。

能力考查：运用知识分析问题。

核心素养：道德修养。

【详解】（1）第一步：审设问，明确主体、作答范围及作答角度。

本题的设问主体为公民，需要运用自强的有关知识，从分析类习题的角度进行作答。

第二步：审材料，提取关键词，链接教材知识。

关键词：陆鸿幼时因病导致脑瘫。埋怨过、消沉过，但不愿成为家人累赘的他，开始摆摊、开店、学影视

后期，练就一手绝活→自强。

第三步：整合信息，组织答案。

小问 2

本题考查对自强的理解和认识，可以结合教材知识作答。

（2）第一步：审设问，明确主体、作答范围及作答角度。

本题的设问主体为公民，需要运用行己有耻的有关知识，从分析类习题的角度进行作答。

第二步：审材料，提取关键词，链接教材知识。

关键词：法律保护但不纵容“未成年”，切莫拿“他只是个孩子”当免责金牌，遵纪守法、恪守公德是成长路上

唯一的正道→行己有耻的要求。

第三步：整合信息，组织答案。

（3）第一步：审设问，明确主体、作答范围及作答角度。

本题的设问主体为公民，需要运用向榜样学习的有关知识，从分析类习题的角度进行作答。



第二步：审材料，提取关键词，链接教材知识。

关键词：榜样的身上凸显的拼搏进取、敬业奉献、大爱无私的精神充实着公众的精神世界，触动每个人心

底的柔软，汇聚起激励国人勇毅前行的力量→向榜样学习。

第三步：整合信息，组织答案。

8．（22-23 七年级下·江苏扬州·期中）材料一  以下是小华生活的片段，请根据设问回答相关问题。

生活片段 如何向他学习

小华从不人云亦云，对事情有自己独到的见解 ①学会 

对于老师的解题思路，小华质疑后提出了更合理的见解 ②具有 精神

小华始终坚信“天生我材必有用” ③树立 

小华习惯写日记，每天对自己的表现进行反思总结 ④养成 的习惯

(1)结合所学知识，说说我们该如何向小华学习？

材料二  青春，用创造见证生命的喜悦。在“双减”政策的大背景下，国家给爱好科技创新的青少年学

生提供了广阔舞台，寒暑假期间的全国青少年高校科学营、全国青少年科技创新大赛等活动，鼓励越来越

多青少年积极参与，勇于探索，保持着对科学的一份好奇和热爱。

(2)青少年应如何开发自身的创造潜能？

【答案】(1)①独立思考②批判③自信④自我省察

(2)①要敢于打破常规，追求生活的新奇与浪漫，开创前人未走之路。

②要关注他人与社会，看重创造的意义和价值，做一名对国家和社会有用的创造者。

③创造离不开实践。青春的创造意味着用自己的智慧和双手去尝试、探索、实践，通过劳动改变自己，影

响世界。

【分析】考点考查：独立思考、批判精神、自信、自我省察、开发创造潜能。

能力考查：运用所学知识分析和解决问题的能力。

核心素养：道德修养、健全人格。

【详解】（1）第一步：审设问，明确主体、作答范围及作答角度。

本题的设问主体为青少年，需要运用独立思考、批判精神、自信、自我省察的有关知识，从认识类习题的

角度进行作答。

第二步：审材料，提取关键词，链接教材知识。

关键词①：不人云亦云，对事情有自己独到的见解→可链接独立思考；
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