
第2章 神经调节
第4节 神经系统的分级调节



学习
目标

1.认识大脑皮层的结构，掌握大脑皮层第一运动区的特点。
2.举例说明大脑对躯体运动及内脏活动的分级调节。
3.比较大脑对躯体运动调节与对内脏活动调节的特点。



01 考点一 神经系统的分级调节

02 考点二 神经系统对内脏活动的分级调节



01

考点一 神经系统的分级调节



导入
1. 下图是第一运动区与躯体各部分关系示意图。



（1） 躯体各部分的运动调控在大脑皮层有没有对应的区域？如果有，它们的位置关

系有什么特点？

提示 有。大脑皮层代表区的位置与躯体各部分的关系是倒置的。

（2） 人的头面部和上肢在大脑皮层运动代表区的范围和下肢的代表区相比明显较大，

由此说明什么特点？

提示 大脑皮层运动代表区范围的大小与躯体中相应部位的大小无关，而与躯体运动的

精细程度有关。



2. “脑卒中”又称“中风”，是一种急性脑血管疾病，是由脑部血管突然破裂或因血

管阻塞使血液不能流入大脑而引起脑组织损伤导致的。脑卒中的最常见症状为一侧脸

部、手臂或腿部突然感到无力，或突然发生口眼歪斜、半身不遂等。

（1） 脑卒中患者的上、下肢和脊髓都没有受伤，却不能运动，这说明大脑与脊髓之

间有什么关系？

提示 脊髓控制的运动受大脑的调控。

（2） 如果某脑卒中患者出现左侧半身不遂，其脑出血的发病部位在大脑皮层的哪个

位置？请说明判断理由。

提示 由于大脑皮层运动代表区与躯体相应部位呈对侧管理的关系，左侧肢体运动障碍，

说明脑出血的发病部位在大脑皮层右半球的第一运动区。



知新
1. 中枢神经系统的不同部位存在着控制同一生理活动的中枢，躯体的运动不仅受到脊

髓的控制，也受到______的调节。大脑

2. 大脑的结构

（1） 大脑的表面覆盖着主要由____________________构成的薄层结构——________

___。

（2） 人的大脑有着丰富的______，这使得大脑在有限体积的颅腔内，可以具有更大

的表面积。

（3） 大脑通过______与脊髓相连，大脑发出的指令，可以通过______传到脊髓。

神经元胞体及其树突                                                                    大脑皮

层

沟回

脑干 脑干



名师点拨 大脑的灰质和白质：灰质（大脑皮层）位于大脑的表面，由神经元胞体及其

树突构成，是调节人体生理活动的最高级中枢；白质位于大脑皮层以内，主要由神经

纤维构成，将两个大脑半球以及小脑、脑干、脊髓等联系起来。



3. 大脑皮层与躯体运动的关系

（1） 躯体运动中枢：位于大脑皮层的中央前回，又叫____________。

（2） 第一运动区与躯体运动的关系

①管理身体______骨骼肌的随意运动。

②皮层代表区的位置与躯体各部分的关系________的。

③大脑皮层运动代表区范围的大小与躯体运动的__________呈正相关（与大小无关）。

第一运动区

对侧

是倒置

精细程度



4. 躯体运动的分级调节

（1） 躯体的运动受________________________等的共同调控，______是机体运动的

低级中枢，__________是最高级中枢，______等连接低级中枢和高级中枢。

（2） 脑中的相应高级中枢会发出指令对低级中枢进行不断调整，就这样，机体的运

动在大脑皮层以及其他中枢的______调节下，变得更加有条不紊与精准。

大脑皮层以及脑干、脊髓 脊髓

大脑皮层 脑干

分级



旁栏边角 想一想
眨眼反射的低级中枢位于哪里？眨眼反射受大脑控制吗？通过这个例子你能得出什么结论？

提示 眨眼反射的低级中枢位于脑干，同时受大脑的控制，说明位于脊髓或脑干中的低

级中枢受脑中相应的高级中枢的调控。



结论语句 辨一辨
（1） 大脑皮层的复杂沟回大大增加了表面积。(   ) √

（2） 大脑对脊髓的调控可通过脑干传递。(   ) √

（3） 刺激中央前回的下部，则会引起头部器官的运动。(   ) √

（4） 身体各部分的运动机能在大脑皮层的第一运动区内都有它的代表区，大脑皮层

代表区的位置与躯体各部分的关系是倒置的。(   ) √

（5） 脊髓是机体运动的低级中枢，大脑皮层是最高级中枢，机体的运动在大脑皮层

以及其他中枢的分级调节下，变得更加有条不紊和精准。(   ) √



致用

视角1 神经系统对躯体运动的分级调节
1. 下列关于躯体运动分级调节的叙述，错误的是(     ) B

A.躯体的运动受大脑皮层以及脑干、脊髓等的共同调控

B.刺激大脑皮层中央前回顶部，可以引起上肢的运动

C.小脑和脑干能控制脊髓，同时也受大脑皮层的控制

D.大脑皮层是最高级中枢，脑干等连接低级中枢和高级中枢
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