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目的和背景

随着医疗技术的不断发展，护理

工作的复杂性和多样性也不断增

加，因此需要一种科学的管理方

法来规范和优化护理工作环境。

护理6S管理是为了提高护理工作

的效率，保证护理安全，提升护

理服务质量而实施的一种管理方

法。



6S管理是一种起源于日本的管理方法，包括整理（Seiri）、整顿（Seiton）、清

扫（Seiso）、清洁（Seiketsu）、素养（Shitsuke）、安全（Safety）六个方

面。

6S管理强调的是通过规范现场管理，提高工作效率，保证工作质量，创造一个整

洁、有序、安全的工作环境。

6S管理简介



6S管理在护理中的应用
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对护理工作中使用的物品进行评

估，保留必需品，清理非必需品，

提高工作效率。

确定物品的必需性

将必需品按照使用频率和重要性

进行分类，常用物品放在易于取

用的位置。

分类存放

整理（Seiri）



对物品进行明确的标识，包括名称、

数量、使用方法等，便于识别和使用。

将物品按照指定位置进行摆放，保持

整齐有序，减少寻找时间。

整顿（Seiton）

定置管理

标识明确



定期清扫
对护理工作环境进行定期清扫，保持整洁卫生。

检查维护
对设备、设施进行检查和维护，确保正常运行。

清扫（Seiso）



清洁（Seiketsu）

标准化管理

将整理、整顿、清扫的过程进行标准

化，制定相应的规章制度和操作流程。

定期评估

对清洁效果进行定期评估，发现问题

及时整改。
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