
 

 

第二单元 医学心理学基础 

一、A1 
1、 为维持自己 和种族延续适应不断变化的复杂环境所做出的各种反应称为 

A、应激 

B、学习 

C、行为 

D、动机 

E、需要 

2、下列属于社会行为的是 

A、母性行为 

B、防御 

C、好奇 

D、  

E、性 

3、研究表明，具有 C 型 特征的人易患 

A、冠心病 

B、  

C、  

D、哮喘 

E、偏头痛 

4、情绪是与何种需要相联系的 

A、生理需要 

B、交际需要 

C、认知需要 

D、安全需要 

E、自我实现需要 

5、 的特点是 

A、持久且强烈 

B、持久且微弱 

C、积极且短暂 

D、短暂且爆发 

E、积极且稳定 

6、与情绪形成有关的三个要素是 

A、环境、心境、生理变化 

B、情景、心境、条件反射 

C、情景、刺激、生理过程 

D、认知、反应、结果评价 

E、情景、认知、生理变化 

7、情绪可通过哪些系统的生理反应对 的健康产生影响 

A、呼吸系统、循环系统和泌尿系统 

B、神经系统、循环系统和泌尿系统 

C 呼吸系统 循环系统和免疫系统 

 
 



 

 

D、神经系统、内分泌系统和免疫系统 

E、呼吸系统、内分泌系统和免疫系统 

8、意志通过什么途径对人的健康产生影响 

A、影响自我暗示 

B、影响人的思维方式 

C、影响人的个性特征 

D、影响需要和动机强度 

E、影响认知过程和情绪过程 

9、按照需要 ，可把需要分为 

A、生理性需要和社会性需要 

B、生理性需要和心理性需要 

C、自然需要和精神需要 

D、物质需要和精神需要 

E、物质需要和心理需要 

10、动机产生的两个条件是 

A、需要和目的 

B、需求和目标 

C、诱因和目的 

D、需要和诱因 

E、意志和目的 

11、个性结构理论认为哪几部分保持平衡状态有利于 正常发展 

A、本我、自我和超我 

B、本我、自我和现实 

C、自我和现实 

D、本我和自我 

E、本我和超我 

12、A 型性格的人易患 

A、过敏性紫癜 

B、支气管哮喘 

C、冠心病 

D、  

E、  

13、不属于 A 型行为特征的是 

A、脾气急躁 

B、时间紧迫感 

C、争强好胜 

D、对人有敌意 

E、对环境强烈不满 

14、与肿瘤有密切关系的行为是 

A、A 型 

B、B 型 

C C 型 

 
 



 

 

D、D 型 

E、E 型 

15、思维的重要特征是 

A、抽象性和创造性 

B、深刻性和观念性 

C、上升性和决策性 

D、分析性和综合性 

E、间接性和概括性 

16、“入 之室，久闻而不知其香”说明的是 

A、感觉过敏 

B、感觉适应 

C、感觉相互作用 

D、感觉减退 

E、感受性补偿 

17、知觉是对客观事物哪种属性的反映 

A、个别 

B、整体 

C、本质 

D、主要 

E、特定 

18、结合自己的经验，并用概念的形式反映事物的特征为 

A、知觉的 性 

B、知觉的整体性 

C、知觉的恒常性 

D、知觉的理解性 

E、知觉的选择性 

19、关于 的概念的理解，错误的是 

A、是一种很重要的心理过程，贯穿在人的各种心理活动之中 

B、包括识记、保持、再认和回忆三个基本环节 

C、保持过程体现了人脑对识记材料的主动加工 

D、对识记的事物不能再认或回忆，只有通过重新学习才能再认或回忆的现象是暂时性遗忘 

E、直观的、形象的、有意义的材料比抽象的、枯燥的材料识记效果好 

20、人们用符号、定理、定律来演算题目，属于 

A、语词逻辑思维 

B、具体形象思维 

C、聚合思维 

D、发散思维 

E、创造性思维 

21、对于情绪 的概念的理解不恰当的是 

A、是人对客观事物是否符合自身需要而产生的态度体验 

B、人本身的生理状态也可以成为情绪 的来源 

C 在情绪和 的产生过程中 需要起着关键性作用 

 
 



 

 

D、情绪 从本质上来讲是一种态度 

E、两极性是情绪 的重要性质 

22、情绪三因素理论提出者是 

A、  

B、  

C、  

D、  

E、以上都不是 

23、情绪 的作用表述不正确的是 

A、积极的情绪 有助于工作效率的提高 

B、消极的情绪 会影响工作效率 

C、只有在身心放松的状态下才能发挥最佳工作效率 

D、情绪是心身联系的纽带，临 许多常见病都与不良情绪有关 

E、人际 一旦形成就不易改变 

24、一种比较持久、微弱、具有渲染性的情绪状态是 

A、心境 

B、  

C、心情 

D、热情 

E、应激 

25、无论对错都盲目地 他人的意见和劝告，坚持自己的决定，其意志活动缺乏 

A、自觉性 

B、果断性 

C、坚韧性 

D、 性 

E、整体性 

26、意志活动的基本特征包括 

A、有目的的行动、克服 的行动、随意  

B、确定目的、克服 、实现目标 

C、自觉性、果断性、坚韧性、 性 

D、知、情、意 

E、以上都不是 

27、 认为需要的最 次为 

A、归属与爱 

B、自我实现 

C、尊重 

D、安全 

E、生理 

28、按照 对气质的分类，不属于气质类型的是 

A、多血质 

B、 质 

C 胆汁质 
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