
影响非农就业的农村青年

工作与生活的调适状况

之调查研究

作者：曾雄    贝尔
指导老师：倪根金
作者单位：华南农业大学 

                  人文与法学学院

目录
前言：

1调查方案……………………………………………………………………（4）

调查目的………………………………………………………………………（4）

12调查对象的界定和研究区域的选定…………………………………………（5）



13调查内容的研究架构和假设…………………………………………………（5）

14调查方法与资料分析…………………………………………………………（7）

2关于出外务工的农村青年调查结果与分析………………………（7）

21出外务工的农村青年的受教育情况…………………………………………（7）

22出外务工的农村青年的职业分化情况 ……………………………………（8）

23出外务工的农村青年的收入与消费情况……………………………………（8）

24出外务工的农村青年对待城乡问题的处事心态…………………………（10）

25出外务工的农村青年的工作调适状况及影响因素的分析………………（）

26出外务工的农村青年的生活调适状况及影响因素的分析………………（12）

27综合分析和小结……………………………………………………………（12）

3 影响本地农村青年选择非农就业存在问题的调查结果与分

析…………………………………………………………………………………（13）

31可能制约本地农村青年选择非农就业的不利工作因素的描述…………（13）

32可能制约本地农村青年选择非农就业的不利生活因素的描述…………（14）

33 出外务工和本地非农就业的农村青年分别对工作和生活状况的不满程度的分

析。……………………………………………………………………………（16）

34综合分析和小结……………………………………………………………（17）

35本地农村青年非农就业面临的困难………………………………………（20）

4加快农村青年向非农就业转移的对策……………………………（23）

5结论…………………………………………………………………………（25）

参考文献………………………………………………………………………（26）

附表一…………………………………………………………………………（28）

附表二…………………………………………………………………………（30）



附表三…………………………………………………………………………（31）

影响非农就业的农村青年工作与生活的调适状况
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指导老师：倪根金

作者单位：华南农业大学人文与法学学院，广州，510642



摘要：加快农村青年非农就业的转移对实现农业现代化具有重要意义。而在这过

程中，非农就业的农村青年不仅受到自身对工作与生活现状的调适能力限

制，还受到社会上各种不利因素的制约。造成农村青年在非农就业和工作

与生活调适上的两难选择，影响到农村青年就业非农化并没有持续地带动

本地农村农业人口的非农化和农业生产的现代化。文章通过对来粤务工的

外来农村青年和平远东石镇本地的农村青年调查和走访，简要分析了目前

广东地区非农就业的农村青年的工作与生活的调适状况，以及制约其转移

的不利因素和存在的问题困境，并提出了相应的对策与设想。

关键词：农业  农村青年 调适状况

前言：

 “三农”问题作为十七届三中全会的一次重要的改革议题，已经成为党和

政府力抓的重中之重的任务，为了进一步发展我国农业，合理改变农业劳动力结

构，引导更多农村青年非农就业的转移，以及吸引和鼓励部分高素质的农村青年

从事科技务农，是农业稳定可持续发展的不竭动力。因此，通过对其工作与生活

的调适状况的调查研究，分析提出可行的对策，期望更多农村青年非农就业。

1调查方案

调查目的

（1）分别客观准确系统地描述来粤务工的外来农村青年和从事本地非农产

业的农村青年的工作与生活的基本状况。

（2）分析研究影响非农就业农村青年在工作与生活调适状况的因素。

（3）分析制约农村青年选择非农就业在工作和生活方面的因素。

（4）为制约农村青年非农就业的问题提出解决对策。

（5）探讨加快农村青年非农就业的对策。



12调查对象的界定和研究区域的选定

（1）调查对象的界定。根据当前关于青年的界定，因对青年的概念的不同

解释而对青年的的年龄界定各有不同。作为以青年为研究对象的社会学经济学管

理学的研究，结合国际劳工组织按照 18 项劳动力市场指标的界定，本调查研究

认为将青年年龄界定为 1535 岁比较合适，既符合国家统计局人口调查的标准，

也符合社会学经济学管理学的研究范围。

非农就业的行为也主要分为出外务工和从事本地非农产业。也就把调查对象

分为出外务工的农村青年和从事本地非农产业的农村青年。

（2）研究区域的选定。根据个人的实际情况和调查方便，笔者选择了在广

州开往湖南的列车上调查了来广州务工的外来农村青年的状况，以及回乡过年之

前调查了本地梅州市平远县东石镇一带的乡村。

13调查内容的研究架构和假设

    （1）非农就业的农村青年的工作调适状况。非农就业的农村青年的调适状

况是指从事非农活动的农村青年对自己工作状况满意的程度，其主要影响因素的

理论假设如下：

男性相对于女性对现状的调试状况较好。

已婚的相对于未婚的对现状的调试状况较好。

有受过职业训练者对目前工作满意的人比没有受到职业训练者多。

兄弟姐妹多的对工作现状的调试状况较好。

教育程度愈高者对目前工作满意程度愈良好，即教育愈高对工作调适情形愈

好。

工作种类不同则其工作满意程度也不同。自己做生意者对工作表示满意者较

多，雇佣者次之，再次者为临时工。

寻找工作的方法不同其对工作满意的程度也不同。其中以



职业培训机构或学校介绍的对目前工作比较满意者为最多。

离开农村前从事的工作类型不同其对工作满意的程度不同。其中以学生对工

作比较满意程度者最多。

（2）非农就业的农村青年的生活调适状况。非农就业的农村青年的调适状

况是指从事非农活动的农村青年对自己生活状况落伍感的强烈程度，其主要影响

因素的理论假设如下：

一教育程度愈高者，愈觉得住在农村感到落伍。

二对社团活动愈有兴趣，个性外向，接触之人际关系愈广者，愈觉得住在农

村感到落伍。

三兄弟姊妹人数愈多者，愈不会觉得住在农村会落伍。

（3）可能制约本地农村青年选择非农就业的不利工作因素的分析

一自身因素：文化程度低缺乏职业技能观念落后不懂维护权利。

二外部条件：户籍制度的屏障打工前工作难找工作后工资兑现差没有福利保

障工作的职位较低工作环境差劳动强度大外出打工的交通成本较高没有足够的

职业技能培训机构缺乏劳动力中介机构。

（4）可能制约本地农村青年选择非农就业的不利生活因素的分析

一个人因素：被城镇人瞧不起子女数多兄弟姐妹少。

二外部条件：户籍制度的屏障子女上学难居住环境差社会治安不好缺乏安全

感。医疗看病贵住房消费贵日常消费水平高。

详见附表（一）（二）（三） 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

14调查方法与资料分析

采取问卷调查法走访法文献法等方法，首先，派出 500份问卷一（附表一）

有，实际回收有效的 240 份；然后，派出 200 份问卷二（附表二），实际回收有

效的 100份；再者，主要走访了 10家农户（共 12人，出外务工的有 7人



，本地非农就业的有 5人）（附表三）；最后，查阅文献。待数据收集完毕，

对调查样本采用 Excel软件和 SPSS软件统计分析。

2关于出外务工的农村青年调查结果与分析

21出外务工的农村青年的受教育情况

从上表的数据显示图表里，受访的非农就业农村青年者的文化教育程度，已

经摆脱了过去文盲半文盲的历史主流，如今主要是以初中文化水平居主要地位，

而中等教育水平人数（其中以职中，中专，高中文化程度人数为主）也在受访的

总人数中占据了相当大的比重，但是，笔者发现，这些受访者当中，具备高等文

化教育程度（如大专，大学的文化水平）的人数还比较有限。

22出外务工的农村青年的职业分化情况 
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出外务工青年职业分布情况

农林渔副业 进城打工 乡镇企业或城市企业

农村个体户或合伙人 城市服务行业 城镇个体户或合伙人

工矿或建筑行业 国家工作人员



根据圆柱图的形状高低分布来看，目前社会上出外务工青年的择业方向普遍

针对的是城镇，其中以进城打工者为最多，其次是从事一些乡镇企业或城市企业

的手工劳作，还有少部分受访者是参与城市服务行业的工作当中。相比较进城务

工的主流而言，很少农村青年会选择留守农村，发展当地的副业或者个体经营

（例如图示中，参与农林渔副业和农村个体户或合伙人的数量相当有限）。此外，

在一些对知识要求较高的行业中（例如开设城镇个体户或合伙人，担任国家工作

人员等），出外务工青年的数量也只占据很少的比重。

23出外务工的农村青年的收入与消费情况

从上面的饼图可以看出，我们的受访者年均纯收入普遍在 10000 元以上，这

一比例占据总数的 68%（其中 20000 元以上的到 26%，15000—20000 元的达到

22%，10000—15000 元的达到 20%），但必须指出的是，有相当多的非农就业农

村青年的年均纯收入还不到 10000 元，也就是说，目前社会上这一群体的劳动收

入依然是比较低的。

非农就业农村青年的主要娱乐方式

出外务工青年年均纯收入分布状况
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项目 人数 占总人数的百分比

看电视 103 167%

看电影 52 84%

上网 7 190%

逛街 74 120%

听流行歌曲 96 156%

外出旅游 38 62%

喝茶喝酒，与朋友聊天 44 71%

去游乐场 20 32%

去迪厅，去歌厅 12 20%

去游戏厅 18%

打牌，打麻将 41 66%

没什么娱乐 9 15%

合计 617 1000

由上图数据的显示来看，目前我国非农就业农村青年的主要娱乐方式大多集

中在上网（190%）看电视（167%），听流行歌曲（156%），逛街（120%），看电

影（84%）等方面，而在中高档层次的娱乐消费方面上，譬如游乐场，歌舞厅，

旅游等领域，较少受访者会参加这些活动。但纵观形势，现在的非农就业农村青

年都有自己的娱乐方式，极少数人是在工作之余缺少自己的娱乐活动。

24出外务工的农村青年对待城乡问题的处事心态

非农就业农村青年心中城市与农村的比较（1）
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由上图来看，在非农就业农村青年的眼里，大多数认为城市的热闹繁华，消

费方便的环境促使他们涌向城镇，而他们也看重这里是挣钱比较容易的地方，和

农村不同的是，受访者认为城市充满着激烈的竞争（大多来源于对工作岗位的竞

争），有相当一部分数量的受访者觉得城市的高素质人口以及良好的社会秩序能

够让他很好地适应城市生活，此外，他们认为城市比农村具备更高的教育基础，

有利于自己的子女健康成长。但很多受访者对城市的环境卫生状况持否定的的态

度。

上表是非农就业农村青年心中城市与农村相比欠缺之处的研究，该表明确统

计出绝大多数受访者对城市环境卫生，消费水平，人情世故，社会秩序等方面存

在过多的顾虑。也有不少人提出城市岗位竞争激烈，交通状况拥挤等缺陷。比较

少人认为城市仅仅是有钱人生活的地方。

25出外务工的农村青年的工作调适状况及影响因素的分析

非农就业农村青年心中城市与农村的比较（2）
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由上表可以看出，出外务工的农村青年中，对工作状况不满的有 52%（不满

%43和非常不满的 9%）。其中，有 75％是女性；有 80％是未婚的；有 91％是没有

受过职业技能培训的；有 39％是兄弟姐妹在一个或独生的（即 45人而总样本中

有 48人选该项）；有 68％是文化程度在初中或以下的；有 85％是普通雇员，15％

是临时工（即 19人占总样本中选该项的全部）；有 84％是自己找工作的；有 18％

曾经是自家农工作者（即 22人占总样本中选该项的全部）。

另外，这些出外务工的农村青年中，对工作状况满意的有 48%（非常满意的

3％和满意的 45%）。其中，有 85％是男性；有 66％是已婚的；有 47％受过职业

技能培训的（即 55人而总样本中只有 67人选该项）是；有 78％是兄弟姐妹在两

个或以上的；有 30％是文化程度在大专或大学的（即 35 而总样本中有 39 人选

这两项）；有 50％是老板和管理者，（即 59 人占总样本中选该项的全部）；有 15

％是职业培训机构或学校介绍的（即 17 占总样本中选该项的全部），也有 68 是

自己找工作的；有 74％曾经是学生。

26出外务工的农村青年的生活调适状况及影响因素的分析

对工作状况的评价
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由上表可以看出，出外务工的农村青年中，对生活状况不满的有 58%（不满

%50 和非常不满的 8%）。其中，有 30％是文化程度在大专或大学的（即 35 而总

样本中有 39人选这两项）；有 87%有参加两项社团或以上的；有 29％是兄弟姐妹

在一个或独生的（即 45人而总样本中有 48人选该项）。

根据以上数据分析，可以得出非农就业的农村青年的一些相关生活状况。

一教育程度愈高者，愈觉得住在农村感到落伍。

二对社团活动愈有兴趣，个性外向，接触之人际关系愈广者，愈觉得住在农

村感到落伍。

三兄弟姊妹人数愈多者，愈不会觉得住在农村会落伍。

27综合分析和小结

根据以上各表的描述和分析，笔者认为出外务工农村青年在工作和生活方面

受着个人自身调适能力的限制，而其调适能力又受到以上的因素的影响，存在相

关性。另外，从两表的设计中，笔者都列入了作为不教育程度和兄弟姐妹的因素。

而从调查可以发现，兄弟姐妹多的对工作现状的调试状况较好，愈不会觉得在农

村生活会落伍。教育程度愈高者对目前工作满意程度愈良好，即教育愈高对工作

调适情形愈好，但是，愈觉得在农村生活感到落伍。可见，出外务工的农村青年

的自身调适能力还受到了个人家庭严重限制。

对生活状况的评价
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3影响本地农村青年选择非农就业存在问题的调查结果与分析

根据调查问卷二回收所得的 100 份问卷作为参考样本，通过 SPSS130 软件

进行以下分析和小结。期望从有限的参考样本中进行分析并结合笔者的走访和查

阅文献，找出非农就业的农村青年在工作与生活调适上的问题。

31可能制约本地农村青年选择非农就业的不利工作因素的描述

Descriptive Statistics

 

工作后

工资兑

现差

缺乏职

业技能

文化程度

低

户籍制

度的屏

障
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利保障

打工前

工作难

找

劳动强

度大

Valid N 

(listwise

)

N 10000 10000 10000 10000 10000 10000 10000 10000 

Minimum 300 300 100 300 300 100 100 　

Maximum 500 500 500 500 500 500 500 　

Mean 461 453 451 412 4 399 378 　

Std 
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Valid N 

(listwise

)

N 10000 10000 10000 10000 10000 10000 10000 10000 

Minimum 300 300 100 300 300 100 100 　

Maximum 500 500 500 500 500 500 500 　

Mean 377 363 358 355 354 310 302 　

Std 

Deviation
037 046 071 036 059 025 065 　



由上表显示，样本对选择非农就业的不利工作因素的影响，以工作后工资兑

现差的影响程度最高，平均分数是461。其次缺乏职业技能，平均分数是453。

再者文化程度低，平均分数是449而对外出打工的交通成本较高的影响最低，平

均分数是302。

而在受访的10户农户的农村青年中，有6人均有被拖欠工资的问题，尤其是

节假日加班的工资，没有符合国家规定的标准，且工资增长缓慢。而文化程度普

遍都是中专或以下学历，其中1人有上高中的。其中，有5人从事非农活动之前

都是没有接受过专业技能培训的。另外，外出务工的农户中，有5人是自己找单

位的，1人是政府组织的，1人是亲友介绍的。

据了解，有7人的出外务工的农村青年平均每周工作6天以上，其中3人没有

休息天，2人的日工作9小时以上。住宿的地方条件十分简陋，特别是其中1户从

事建筑行业的打工者大多集体居住在临时搭建的工棚里。饮食当然还仅仅是粗茶

淡饭这一层次。最后，所调查的农户全部都没有办理劳动保险，其中8人均没有

与受雇单位或老板订立劳动合同。有1人出外务工的在找工作时上过当。

32可能制约本地农村青年选择非农就业的不利生活因素的描述

Descriptive Statistics

 

医疗看

病贵

户籍制度

屏障

居住环境

差

日常消费水平

高 子女上学难

Valid N 

(listwise)

N 10000 10000 10000 10000 10000 10000 

Minimum 300 100 100 300 100 　

Maximum 500 500 500 500 500 　

Mean 451 449 429 406 390 　

Std 049 085 088 074 089 　
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